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GIRIS
Dental materyallerin agiz i¢1 kullanim siirecinde yiizey puriizliligii 6nemli bir klinik bir 6zelliktir. Restorasyonun uzun 6miirlii olmasi i¢in ytizey dokusu oldukc¢a onemli kritik bir noktadir. Piirtizli yiizeyler
materyalin fiziksel 6zelliklerini olumsuz etkilerken, dental plak retansiyonunda goriilen artis, uzun donemde ikincil ¢liriik olusumuna, ylizey renklenmelerine ve ¢evre yumusak dokularda enflamasyona neden
olmaktadir (1). Yiizey puruzliulugi, bir restorasyonunun biyomekanik ve estetik degerini tehlikeye atarak yaslanmaya karsi duyarliigini arttirabilir (2). Yiizey purtzliligi kavrami; materyalin translusentligini ve
151k yansimasini da etkiledigi icin materyalin estetigini de etkileyecektir (3).
Giintimiizde Cad Cam ile uiretilen farkli seramik bloklar kullanilmakta ve bu bloklarin klinik kullanim siireclerindeki ozellikleri ile ilgili bilgiler restorasyonlarin uzun émiirlii ve fonksiyonel olarak kullanilabilmesi
icin gerekmektedir.
Bu in vitro ¢alismanin amaci; giinimiizde siklikla kullanilan ve Cad Cam teknigi ile farkl igerikteki seramik bloklardan iiretilen restorasyonlarin agiz hijyeni saglamak amaciyla kullanilan agiz gargaralarinin

kullanimina bagh olarak yiizey piiriizliiliik 6zelligindeki degisimin incelenmesidir.
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GEREC VE YONTEM

Calismada test edilecek ornekler farkli yapidaki seramik Cad Cam bloklardan ( VitaEnamic;VitaZahnfabrik, Cerasmart;GC Dental Products) izomet cihazi (Isomet1000;Buehler) ile Karadeniz Teknik Universitesi
Makine Miihendisligi Fakiiltesinde ortalama 1.5mm kalinlikta kesilerek elde edildi (n=7). Kalinlik dl¢iimleri dijital kumpas kullanilarak kontrol edildi. Orneklerin bir yiizeyi klinik cila seti ile mauel olarak (Vita
suprinity polishing set clinical) bitirildi. Elde edilen bu 6rneklerden ilk dl¢timler yapildi. Ardindan 6rnekler randomize olarak gruplara ayrildi ve distile su (kontrol grubu), beyazlaticili etkili agiz gargarasinda
(Listerine Total Care, Johnson-Johnson) klorheksidin glukonat (Andorex, Pharmactive) igerikli agiz gargarasinda 12 saat siireyle (4) bekletildi. Kontrol grubu olarak distile su se¢ilmistir. Yiizey puruzliliigiiniin
degerlendirilmesi icin dl¢iimler soliisyonlarda bekletilmeden &nce ve sonra yapilarak kayit edildi. Olciimler dncesi soliisyonlarda bekletilen drnekler akan duru su altinda yikandi ve kurulandi. Ra degeri 6l¢iimii icin
Karadeniz Teknik Universitesi Makine Miihendisliginde profilometri cihazi (SJ-201P, Mitutoya, Kawasaki) kullanildi. Her drnek icin ii¢ adet dl¢iim yapilip l¢iimlerin aritmetik ortalamasi alindi. Seramik 6rneklere
0.4 grf yiik 5 saniye boyunca uygulanarak ol¢iim yapilda.

Elde edilen bu degerler SPSS yazilimi kullanilarak istatiksel olarak analiz edildi. Veriler parametrik dagilim gosterdigi i¢in 1iki yonliit ANOVA testi Bonferroni diizeltmesi ve eslestirilmis orneklem T testi yapildi. P<0.05

diizeyi istatiksel olarak anlamli kabul edildi.
4.Lee JH, Kim SH, Yoon HI, Yeo ISL, Han JS. Colour stability and surface properties of high translucency restorative materials for digital dentistry after simulated oral rinsing. European Journal of Oral Sciences 2020;128:170-80.
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Calismada kullanilan seramikler 1.5 mm kalinlikta Elde edilen seramiklerin soliisyonlarda bekletilmeden 6nce : o . . . Soliisyonlarda bekletildikten sonra seramiklerin piirtizliilik
Elde edilen seramiklerin soliisyonlarda bekletilmek iizere gruplara ayrilmasi

KTU Makine Miihendisliginde izometre cihazi ile kesilmesi. profilometre cihaziyla ptiriizliliiklerinin 6lglilmesi olgtilmesi

BULGULAR

Tablo 1. Seramik 6rneklerin ortama piriizluliik degerleri ve standart sapmalar1 (Ra)

Bu in vitro ¢alismaya ait orneklerden elde edilen piiriizliliikk ortalama degerler1 ve standart sapmalar1 Tablo 1'de SHitisinR Distile Su Listerin Kloroben

gosterilmektedir. Ral degerleri ilk 6l¢timleri, Ra 2 degerler1 ise ikinci olgiimleri ifade etmektedir. Distile su grubu s Ral Ra2 Ral Ra2 Ral Ra2

disindaki soliisyonlarda bekletilen drneklerin ortalama piiriizliiliik degerleri anlaml olarak artmustir. (p<0.05) Ilk
Ol¢iimlerde seramikler arasinda fark goriilmezken (p>0.05), ikinci Ol¢limlerde listerin soliisyonunda bekleyen Enamic 0,509( 0,39)A | 0,552(x0,59)A | 0,492(=0,19)A | 0,732(x0,21)B | 0,545(x0,19)A | 0,904(%0,41)B

seramikler arasinda anlamli farklilik goriilmiistiir. (p<0.05)
Seramik Orneklerin ilk Ol¢timleri arasindaki ikili karsilastirmalar1 Tablo 2'de, soliisyonlardan sonraki ikili Serasmart 0,493(+ 0,25)A | 0,487(+0,65)A | 0,448(+0,41)A | 0,598(+0,23)B | 0,547(+0,34)A | 0,926(+0,30)B

karsilastirmalar: Tablo 3'te goriilmektedir.

Her materyal i¢in soliisyonlara gore ayni satirdaki farkli biiytik harfler anlaml farklilik ifade etmektedir. (p<0.05)

Tablo 2. Seramik drneklerin ilk lgiimlerinin gruplar arasi ikili karsilastirilmasi (Iki Yonlii Tablo 3 . Seramik drneklerin soliisyonlardan sonraki ikinci dl¢iimlerinin gruplar arasi ikili
ANOVA bulgular) karsilastirilmas: (Iki Yonli ANOVA bulgulari)

Pairwise Comparisons Pairwise Comparisons

Dependent Vanable: Dependant Vanable:

Mean Differance (I- 95% Confidence Interval far Differanceb Mean Difference (I- 85% Confidence Inlerval for Differenceb
M J) Sid. Error Sig.b Lower Bound Upper Bound n Sid Error L owid Beund Upper Bound

enarmic U Ilstenn i -17.055 50,769

8L listern =180,143" 000 =227 647
kioroben =35, ] -69.626 -1,802 kloroben -351 286" 4 BAD3TE-1T -398 790
listerin su , 50,768 17,055 listarin su 180,143" 000 132,639
kloroben . ; -B6.484 -18,659 kloroben -171,143° 000 -218,647
kloroben su g 1.802 69,626 kloroben su 151 286" 4 B493TE-17 203,782
listerin J00: 18,658 86,484 listarin 171,143* ,00a 123,639
sarasmar] g5uU listann ; 10,658 78,484 sarasmart su listerin -111.143" 000 -158.647
Kloroben - ] BB 626 20,802 kloroban -439 286" 3.63659E-20 -486,790
listerin su - . -78.484 -10,659 listerin su 111,143 000 63,639
kioroben - _ -133,198 -65,374 kloroben -328,143* 3,81102E-16 -375,647
kloroben 1] . 20.802 8B 626 klomben su 439 286" 3,63659E-20 391,782
Iisternn i B5. 374 133,198 listerin 328 143" 3.81102E-16 280,639
Based on estimated marginal means Based on estimated marginal means
*_The mean difference is significant at the ,05 level, *. The mean difference is significant at the ,05 level.

b. Adjustment for multiple comparisons: Least Significant Difference (equivalent to no adjustments), b. Adjustment for multiple comparisons; Least Significant Difference (equivalent lo no adjustments),

Tests of Between-Subjects Effects Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Vanabla: Dependent Yanable:

Type Il Sum of Squares Mean Square iig. Fartial Ela Squared Type Il Sum of Squares Mean Square ; Partial Eta Squared

L-omected Mode! 486592 630a 97348,538 9,952 L2000
10764646 881 10764646 881 11000101 | 2 31317TE-46
s 40846 619 20423 310 20,870 200

11886534, 1159a 239730.824 124 B45) 1.06504E-21
20606608,595 20606608,595 10731,322) 3.60552E-46
1118992 905 559496 452 291,369} 5,83863E-23

M 3982 881 3982881 4070 W51
5*M 3863,190 1931,090 1,874 154
Error 35229429 878,595

Total 10848569 000
Comected Total 83922 119

36314881 36314 881 18,912 L00
43346333 21673167 11,287 L0000
69128,286 1920,230

21874391,000
Corrected Total 1267782 405

a. R Squared = 580 (Adjusted R Squared = 522 a. R Squared = 945 (Adjusted R Squared = ,8938)

SONUC

Agiz hijyeni saglanmasi veya bakiminda kullanilmas: gereken soliisyonlarin giiniimiizde Cad Cam 1le tiretilen seramik restorasyonlarin yiizey purtizliligiini etkiledigi goriilmistiir. Bu nedenle bu soliisyonlar:
kullanan bireylerde restorasyonlarin yiizey ozelliklerinin etkilenebilecegi goz oniinde bulundurularak hastalarin bilgilendirilmesi ve hekimin gerekli kontroller: yapmasi gereklidir.
Bu calismanin sonuglar1 goz onlinde bulundurularak protezlerin kullanim siires1 uzatilabilir ve bu sekilde toplumsal ve ekonomik katki saglanabilir.
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