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Dislerin optik 6zellikleri; mine ve dentin yapisi, mineralizasyon derecesi ve 1sik gecirgenligi

gibi bircok taktérden etkilenmektedir. Sit ve daimi disler arasinda yapisal tarkliliklara bagls
olarak renk agisindan belirgin optik tarkliliklar bulunabilmektedir Ginimizde kullanilan
restoratif materyaller ve renk skalalar ¢ogunlukla daimi dislere gére gelistirildiginden,
6zellikle pedodontik restorasyonlarda estetik uyumun saglanmasi zorlasabilmektedir. Bu
calismanin amaci, anterior sit ve daimi dislerin optik renk &zelliklerini objektit olarak

*

degerlendirerek CIELAB renk sistemi kapsaminda L*, a* ve b* parametreleri agisindan

aralarindaki optik farkliliklar karsilastirmakr.

GEREC VE YONTEM

Bu calisma, KTU Dis Hekimligi Fakiltesi Pedodonti ve Protetik Dis Tedavisi kliniklerine basvuran
85 bireyin anterior disleri degerlendirilmistir. Calismaya baslamadan énce etik kurul onayi
alinmigtir. Etik kurul no:202625. Renk élcimleri icin Vita Easyshade V spektrofotometresi
kullanilmistir ve dahil edilme kriterleri belirtilmistir (Tablo1). Olcim yapilan disler hasta
koltugunda reflektor kapali olarak dlctimistir. Her bireyden santral, lateral ve kanin olmak Gzere
her bir disten 3 kez dlcim yapilip ortalamasi alinmistir. Toplam 255 dis 6lciImUstir. Her disin
labial yizey orta Gclisinden G¢ lcim alinmis ve ortalama degerler kaydedilmistir ve L*, a*,b*
degerleri elde edilmistir. Ayri ayri ve ortalama olarak AE* degerleri CIEL*a*b* renk uzayinda
CIELAB formilu (AEsb = /(L2 = L1*)? + (02* = a1*)2 + (b2* - bq*)?) kullanilarak hesaplanmis ve
degerler O'Brien renk sistemine gore hesaplanip sonuca varilmistir. Elde edilen L*, a* ve b*
verilerinin normal dagilima uygunlugu Shapiro-Wilk testi ile degerlendirilmistir normal dagilim
gosteren degiskenlerin gruplar arasi karsilastinimasinda Bagimsiz Orneklem t-Testi, normal
dagihm géstermeyen degiskenler icin ise Mann-Whitney U testi kullanilmistir ve degerler arasi
anlamli bir fark olup olmadigi analiz edilmistir(p<0.05).

Dahil Edilme Kriterleri

Daimi Dis

e Daimi santral, lateral ve kanin

o Sut santral, lateral ve kanin dislerininin o
dislerinin agizda bulunuyor olmasi

surmis olmasi : ,
e llag, sigara ve gargara kullanmayan

« Maksimum 8 yasindaki bireyler bireyler
e Olciim yapilan dislerde
restorasyon/kalkilis olmamas

« 20-30 yas bireyler

« Dislerde herhangi restorasyon/kalkilis
olmamasi
e lla¢ veya gargara kullanmayan bireyler

Tablo 1.

BULGULAR

Grafik 1. L*a*b* degerlerinin ortalama ve
standart sapmasi

p<0.05 istatistiksel olarak anlamhdar.
Hata cubuklar: standart sapmayi (SD) gosterir.

e Suit ve daimi dislerde bulunan L*,a*,b* parametrelerinin
degerleri, standart sapmalar: ve bu degerler arasimdaki
istatistiksel fark Tablo 3. ve Tablo 4.°‘te verilmistir

o Anterior dislerin L*,a*,b* parametrelerinin ortalama degerleri, p-0.005 @ Cocuk @ Yetiskin
standart sapmalanr ve istatistiksel farklar Tablo 2. ve Grafik 1.
de verilmistir.

e Bulunan AE degerleri Grafik 2. ‘de verilmistir.
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Tablo 2.

Ortalama Deger

COCUK YETISKIN

Santral Lateral Kanin ‘Santral Lateral Kanin
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Tablo 3.

p Degerleri

Santral
L* <0.01 0.046 0.749
a* <0.01 <0.01 0.108
b* 0.178 0.715 <0.01

Tablo 4. p<0.05 ise anlamli fark vardir. Sekil 4. Olciim degerleri

Sekil 1. Cocuk hastada yapilan olctim

’%A Easyshade® V \

\‘-.

Sekil 2. Yetiskin hastada yapilan olciim

Sekil 3. Olciim yapilan cihaz (Vita Easyshade V)

AE* Degerleri
Grafik 2.

O'brien Renk
Degerlendirme Kriterleri

e <1=insan gozi farki
algilayamaz.

e 1-5.3=Fark hassas
incelendiginde algilanabilir
ancak klinik olarak kabul

edilebilir.
« >3.5=Klinik olarak belirgin

=)

renk farki vardir.
o >5=Dbelirgin ve kolay fark

edilen renk uyumsuzlugu

Santral Lateral Kanin Ortalama
vardir.

Yetiskin
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Sekil 5. Yapay zeka ile olusturulmus referans
optik fark skalasi

oOw e

« Daimi ve siit disleri beraber degerlendirildiginde santral ve lateral L* ve a*
parametreleri arasinda anlamh fark bulunurken b* parametresi arasinda anlaml
fark bulunmamistr.

« Kanin disler arasinda b* parametresinde anlamh fark bulunurken L* ve a*
parametreleri arasinda anlaml bir fark yoktur.

« Santral ve lateral dislerde kanin dise gére daha belirgin optik farklilik
bulunmaktadr.

« O'brien renk degerlendirmesi kriterlerine gére santral diste belirgin ve kolay fark
edilen renk uyumsuzlugu, lateral ve kanin dislerde ise klinik olarak anlamli renk
farki tespit edilmistir.

« Sonug olarak sit ve daimi disler arasinda optik olarak anlamh bir fark oldugu ve

klinik ortamda bu optik farkliigin fark edilebilecek seviyede oldugu bulunmustur.
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