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AMAC

Bu projenin amaci; lisans oncesi mezun donemde olan, fakiiltelerde o6grenim goren,
fakiiltelerinden mezun olan veya tuniversite kampiisii icerisinde aktif calisan 6zel gereksinimli
bireylerin (fiziksel engelli birey, zihinsel ve gelisimsel farkliliklar: olan birey, kronik hastaliklar:
olan birey, duygusallpsikososyal zorluklart bulunan birey, gecici ozel durumlart olan birey-uzun
siireli hastalik, travma sonrast siire¢, ameliyat sonrast bakim gereksinimli olan birey- vb.), ‘Dis

Hekimligi Fakiiltesi’ ogrencileri aracilhigiyla,

kolaylastirmak, bu konuda bilin¢clenmelerini saglamak ve mevcut dental problemleri acisindan

onlara destek olmaktir.
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. Resim 2. Panoramik rontgen cekilmesi
Resim 1. Ozel bakim gereksinimli bireyin agiz ve dis saghgi muayenesi

GiRiS Tablo 1. Bireylerin cinsiyet, yas ve 6zel gereksinim
Ozel gereksinimli bireylerin agiz ve dis saghgi problemleri; lisans egitimi donemi oncesi ve Cmsw:eden:::l o
siresince veya mezuniyet sonrasi donemlerinde tam ve tedavi prensipleri bakimindan Dis e
Hekimligi Fakiilteleri icerisinde yonetilebilmektedir. Bireylerin hizmetlere erisiminde Dis g;flek;mmu Erkek 49 Hemofil
Hekimligi ogrencileri tarafindan desteklenmesi, empati ve iletisim mekanizmalarma katkida g:f . el s
bulunarak hasta-hekim temelli bir felsefe icerisinde agiz ve dis saghg siire¢ yonetimi acisindan e

etkilesim olusturulmasim saglayacaktir. Dis Hekimligi Fakiiltesine yeni kayit yaptirms saehinl <o W epmaeam
ogrencilerin projede calismasiyla birlikte ogrenciler bir taraftan fakiiltelerinin klinik is g;ileksinimli s 1y Zhicsel O
sireclerine erken donemden itibaren uyum saglayabilecek diger taraftan egitimlerinin ilk z“*:”“ -
yillarindan itibaren sosyal sorumluluk bilincine sahip olabileceklerdir. T gqy ST A

Resim 3. Ornek radyografik goriintii Resim 4. Ag1z ve dis saghg egitimi verilmesi
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Resim 5. Ozel bakim gereksinimli bireyin dental muayene karti

BULGULAR

2025-2026 Egitim-Ogretim doneminde Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi'ne kayit yaptiran ve aktif olarak projede yer alan Donem 1 6grenci grubu ile bu proje
gerceklestirildi. Her bir ogrencinin (n=5); lisans egitimi oncesinde olan, cesitli fakiiltelerde
Ogrenim goren veya mezuniyet sonrasi donemde bulunan ya da aktif olarak cahsan ozel
gereksinimli bireylere kendi imkanlariyla erisimleri saglandi. Bu projede; her bir 6zel bakim
gereksinimli bireyin agiz ve dis saghg1 muayeneleri KTU Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve
Cene Radyolojisi Anabilim Dalr’nda gerceklestirildi (Resim 1 ve 5). Bes 6zel bakim gereksinimli
bireyin agiz ve dis saghgi acisindan gerekli panoramik rontgenleri cekildi (Resim 2 ve 3).
Muayene siirecinde 6@renciler gozlemci olarak yer aldi. Ardindan KTU Dis Hekimligi Fakiiltesi
Pedodonti Anabilim Dal icerisinde yer alan Agiz ve Dis Saghg1 Egitim odasinda birebir olarak
hastalara oral hijyen, beslenme ve rutin dental kontrolim onemiyle ilgili sunum yapildi. Bu
siirecte model aracihigiyla fircalama ve dis ipi kullanim egitimleri verildi (Resim 4). Ardindan
0zel bakim gereksinimli bireylerin ihtiya¢ duyduklar1 boliimlerde dental tedavileri icin randevu
almalar1 saglandi. Bu siirecte 0zel bakim gereksinimli bireylerden geri bildirimler alindi ve
ogrencilerin siirecle ilgili yasadiklar1 kendi deneyimlerini iceren 2 dakikahk Kkisa videolar
cekmeleri saglanda.

Hastalarin % 401 kadin, % 60"1 ise erkek bireylerden olustu. Yas ortalamalar1 38.8 olarak tespit edildi. Hastalarin 6zel bakim gereksinimleri; hemofili,

skolyoz, kronik astim ve zihinsel 6grenme giicliikleri olarak saptandi (Tablo 1).

Ozel bakim gereksinimli bireylerin agiz ve dis saghgma iliskin problemler; 'Gingivitis, Periodontitis, Aproksimal Ciiriik, Pit Ciiriigii, Okliizal Ciiriik, Dis
Cekimi ihtiyaa, Gomiilii Dis, Restorasyon Yenileme, Radyografik Takip, Eksik Dis, Asir1t Madde Kaybi ve Kismi Dissizlik’ olarak bulguland: (Grafik 1).
Geri bildirimler sonucunda o6zel bakim gereksinimli bireylerin memnuniyet oranlarinin oldukc¢a yiiksek oldugu (%96) goriildii (Tablo 2). Ayrica ogrenciler

tarafindan yasadiklari proje deneyimi ile ilgili olarak ikiser dakikahk kisa videolar cekildi. Projeyle ilgili tiim detaylar QR kod icerisinde verildi (Sekil 1).

SONUC

Bu projede yer alan 6zel bakim gereksinimli bireylerin oral hijyenleri sonucu
ile ilgili motivasyonlarma egitim destekli olarak katki SaBIANMIS Ve  Grufc 1. (el ercksinimiibieylerin gus ve dis saghgun lskin tespit cdilen
dental problemlerinin mevcudiyeti ortaya konularak etkilesim temelli problemler

bir siire¢ yiiriitiillmiistiir. Proje sonucunda hastalarda Periodontitis
probleminin baskin oldugu gozlemlenmistir. Bunun yam sira dis
ciiriigii ve diger dental problemler acisindan da durum tespitleri

yapilmstir.

Gerceklestirilen proje ile; KTU Dis Hekimligi Fakiiltesi Donem 1
proje grubunun olabildigince erken donemden itibaren mesleki

Tablo 2.0zel gereksihimli bireylerin memnupiyet anketi
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Memnuniyet

Gingivitis Periodontitis Aproksimal Curuk
Pit Curigu Okluzal Curiik @ Dis Cekimi ihtiyaci
Gomula Dig Restorasyon Yenileme
Radyografik Takip Eksik Dis Asiri Madde Kaybi

@ Kismi Dissizlik
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farkindahklar arttirilarak sosyal sorumluluk bilin¢lerinin gelisimi 80

desteklenmistir. Gerceklestirilen projenin memnuniyet orami geri 28

bildirimlerinin yiiksek olmasi siirdiiriilebilirlilik acisindan olumlu - ) [ ]

izlenim vermektedir. Bu ve benzeri projeler sayesinde, 6zel bakim ‘Q.\A\’xioé\‘\\@\gﬁq&ﬁ@o\“@ &oo\‘*’ &Q&\L@Q&o&@{ﬁf e?«}\l_ B,
gereksinimli bireylere yonelik agiz ve dis saghgi acisindan birebir & o\@\@% & O\@”@d}o@\ & S *;0 > ¢ & 6@6\0 v
destek mekanizmalarimmn Dis Hekimligi fakiilteleri icerisinde W o° Q@C’& < i

‘OGRENCI MERKEZLYI’ olarak yaygimlastirilmasi saglanabilir.
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