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Estetigin subjektif olmasina bagl olarak giillis estetigi bilesenlerinin farkli bireylere gore sorgulanmasi gerekmektedir. Bu anket calismasinda kron
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estetik algiya olan etkilerinin degerlendirilmesi amag¢lanmastir.

GEREC ve YONTEM

Resim 2. Orta Hat Resim 3. Orta Hat Resim 4. Orta Hat Resim 3. Orta Hat Resim 6. Dislerin Resim 7. Dislerin
0.5 mm Diastema 1 mm Diastema 1.5 mm Diastema 2 mm Diastema Beyazlatilmas: Sarartilmasi

Resim 1. Ana
(kontrol) Fotograf

Resim 8.11 nolu disin Resim 9. 11 nolu disin Resim 10. 12 nolu disin Resim11. 12 nolu disin Resim 12. 13 nolu disin Resim 13. 13 nolu disin
Imm genisletilmesi 2mm genisletilmesi Imm genisletilmesi 2mm genisletilmesi Imm genisletilmesi 2mm genisletilmesi

Bu calisma, KTU Dis Hekimligi Fakiiltesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan 2026/7 protokol numarali karar ile onaylanmistir. Estetik
giilimseme kriterlerine sahip bir kadin bireyin dogal glilimseme sirasinda tam ytiz fotografi alinmistir. Ana (kontrol) fotograf tizerinde Adobe Photoshop CC
2025 programi kullanilarak orta hat diastemasi, dis rengi ve kron boyut-genislik oranlarinda degisiklikler yapilarak 12 farkli giilimseme goriintusi
olusturulmustur. Kontrol fotografi dahil toplam 13 gorintii, estetik degerlendirme amaciyla rastgele siralanarak PowerPoint sunumu seklinde hazirlanmis ve
katilimcilara gosterilmistir. Gosterilen her bir goriintiiyt estetik agidan 1 1le 10 arasinda puanlamalar1 istenmistir. Katilimcilarin estetik degerlendirme
puanlarinin meslek gruplarina gore fark olup olmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir.

BULGULAR

Karsilastirma p Arastirmaya toplam 447 kst katilmistir (sekil 1).
— Katilimcilarin  %63,8’1 (n=285) kadin, %736,2°s1 (n=162)
Meslek Disi — Klinik <0.001* erkektir.
Meslek Disi — Preklinik <0.001*

Gruplarin ortalama puanlar1 incelendiginde, en yiiksek
Meslek Disi — Dis Hekimi <0.001* estetik degerlendirme puanmin meslek disi bireylerde oldugu
gorulmiistiir (tablo 2) . Bu grubu preklinik donem 6grencilert,

Klinik = Preklinik 00037 dis hekimleri ve klinik dénem 6grencileri takip etmistir.
M Dis Hekimi (59) Klinik — Dis Hekimi 0.483
:E:: ::E:::E:x::g: ; z::ﬁﬁ Cinsiyet ve yasin estetik algi ve degerlendirme puanlari
Dis Hekomligi Ggrencis 3. S (74) Preklinik — Dis Hekimi 0.103 uzerinde belirleyici bir faktor olmadigi, kadin ve erkek
e eme katilimcilarin fotograflar1 benzer bicimde degerlendirdikleri

LD e Tablo 1.Katilimcilarin estetik degerlendirme puanlarinin gOI'U.lIIlUStU.I’ Bu bulgu, estetik tercihlerin cinsiyet Ve yastan

istatistiksel olarak anlamliiginin ifade edilmesi ziyade bireysel ve mesleki faktOrlerden etkilenebilecegini

Sekil I.Meslek durumu ve grubunun ylizdelik ifadesi *:p<0.05 1statistiksel olarak anlamli kabul edilir. .
distindiirmektedir.

Tium katilimcilar arasinda fotograflara verilen ortalama
DisHekimi | 7.1 | 52 | 49 | 51 | 45 | 73 | 50 | 58 | 56 | 64 | 53 | 68 | 76 puanlar karsilastirnnildiginda resim 6 (Ort.=7.30, SS=1.71) ana
fotograftan resim 1°den (Ort.=6.83, SS=1.66) anlamh

Klinik 67 | 53 [NESE 5.4 69 | 48 | 62 | 57 | 65 | 55 | 6.2 [N ; Dt o

derecede daha yiiksek puan aldigi gorilmiistir. En diisiik
MeslekDisi 07200 64 | 61 | 63 | 55 5.4 (UGN 7.1 (S 799 7.0 |8 7487 puan ise resim 5’e (Ort.=4.45, SS=2.06) verilmistir. Ayrica
Preklinik 67 | 57 | 53 | 52 [NEAETSZ7 Y 66 | 63 [GOE 63 | 6c (S resim 7 (Ort=4.89, SS=2.10) ve resim 3 (Ort.=5.29,

SS=1.81) disiik puan alan gorseller arasinda bulunup
aralarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir.

Tablo 2.Meslek gruplarina gore ortalama estetik puanlarinin karsilastirilmasi
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Dis rengi 1le disler arasmmda diastema bulunup bulunmamasinin giilimseme estetiginin degerlendirilmesinde onemli parametreler oldugu belirlenmistir. Ayrica, dis
hekimligi egitimi ve mesleki deneyimin estetik algiy1 etkileyebilecegi; meslek disi bireylerin gortuntiler:t daha yiiksek puanlama egiliminde oldugu, buna karsilik klinik
bilg1 ve profesyonel deneyim diizeyi arttik¢a estetik degerlendirmelerin daha elestirel bir nitelik kazandigr gozlenmistir.
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