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1.0 AMAC

Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi (Farabi Hastanesi Bashekimligi)
Patoloji Laboratuvarinda ¢aligsanlarin ve hastalardan gelen numunelerin giivenligini saglamak, kazalardan
korunmak ve kaza oldugunda neler yapilacagini saptayarak riskleri azaltmak, giivenli ¢alisma ve hizmet
alanin1 sunmaktir.

2.0 KAPSAM
Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi (Farabi Hastanesi Bashekimligi)
Patoloji Laboratuvarinda ve diger birimlerde gorev yapan personelleri kapsar.

3.0 KISALTMALAR

FRB : Farabi Hastanesi

PAT : Patoloji Laboratuvari

TL  :Talimat

HBYS : Hastane Bilgi Yoneyim Sistemi

4.0 TANIMLAR

Makroskopik : Cerrahi yolla ya da otopsi-nekropsi yoluyla elde edilen numunenin ¢iplak gozle tan1 koyma
amagcli incelenmesidir.

Kontamine : Yabanci madde etkisiyle kirlenme veya safligini kaybetme; enfekte olma; bulasma
Laboratuvar : Patoloji laboratuvarini

5.0 SORUMLULAR

e Bashekimlik

e Hastaneler Basmiidiir V

e Kalite Koordinatori

e Yetkili Patoloji Uzman Doktoru

e Patoloji Laboratuvar: Kayit Kabul Sekreteri

6.0 FALIYET AKISI

6.1 LABORATUVAR CALISANLARININ UYMASI GEREKEN KURALLAR

6.2 KIMYASAL MADDELERE KARSI ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

6.3 YANGINA KARSI ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER

6.4 ELEKTRIK GUVENLIGINi SAGLAMAYA YONELIK TEDBIiRLER

6.5 TEMIZLiK VE DEZENFEKSiYON KURALLARI

6.6 CALISANLAR TARAFINDAN KULLANILAN KORUYUCU EKiPMANLAR
6.7 SU BASMASI

6.8 ATIKLAR

6.1 LABORATUVAR CALISANLARININ UYMASI GEREKEN KURALLAR
e Tiim calisanlarin mesai saatleri 08.00-17.00 dir. 08.30’dan sonra personel dinlenme odasinda
oturulmaz.
e Mesai saatleri icerisinde gorev yerinden ayrilirken izin alinmali ve yerine bakacak personel
laboratuvar sorumlusuna bildirilmelidir.
e Oglen yemek arast 12.00-13.00 olup tiim personel doniisiimlii olarak yemege gider. Oglen saatinde
mutlaka acil durumlar igin bir sekreter ve bir teknisyen géreve devam eder.



https://eksisozluk.com/?q=saf
https://eksisozluk.com/?q=enfekte
https://eksisozluk.com/?q=bula%c5%9fma

Laboratuvar ¢alisma alanlarina laboratuvar ve hastane personeli haricinde ziyaret¢i, hasta ve hasta
yakinlarinin girisi yasaktir.

Patoloji sekreteri tarafindan personel, ziyaretgisi oldugu konusunda bilgilendirilir.

Giyinme dolaplar1 disinda laboratuvar agik alanlarinda, laboratuvar depo-arsiv alaninda, dolap
iistlerinde sahsi esyalar birakilmaz.

Laboratuvar alani icerisinde tartismak, yiiksek sesle konusulmasi, hastalarin oturdugu alanlarda hasta
materyalleri ile ilgili konusulmamasi gerekmektedir. Calisma esnasinda giiriiltii ve sakalagma gibi
tavirlardan kesinlikle ka¢inilmalidir. Tiim laboratuvar ¢alisanlar1 birbirlerine hitap ederken bey ve
bayan terimlerini kullanmalidir. Direkt olarak isim ile ve lakap takarak hitap edilemez.

Caligsma alanlar1 temiz tutulmasina 6zen gosterilmelidir.

Personel dinlenme odasi disindaki laboratuvar ¢alisma alanlarinda herhangi bir sey yenilmez ve
i¢ilmez.

Laboratuvar i¢gindeki buzdolab1 ve diger dolaplara yiyecek, igecek konulmaz.

Calisma ortaminda koruyucu giysi olarak beyaz laboratuvar onliigii veya forma giyilir.

Laboratuvar alani i¢erisinde 6nliik diigmelerinin daima kapali bulundurulur.

Calisma ortamindan ayrilirken laboratuvar nliigii ¢ikarilir. Is kiyafeti ile laboratuvar disina ¢ikilmaz.
Kapali ayakkab giyilir, ayagi korumayan ayakkabilar giyilmemelidir.

Bayan caliganlar laboratuvar calisma alani igerisinde saglar omuzlarin arkasinda olacak sekilde
toplamali, saclarin toplu olmasina 6zen gosterilmelidir.

Histokimya, immiinohistokimya ve kapama islemini yapan teknisyenler islem esnasinda maske ve
eldiven kullanir

Her tiirlii kan viicut sivilar1 ve doku, doku kaplari ile temas edilen ¢alismalar sirasinda “El Hijyeni ve
Eldiven Kullanma Prosediiriine” gore eldiven kullanilir. Eldivenler tek kullanimliktir ve delinme,
yirtilma halinde degistirilir. Elde yara kesi varsa ¢alismaya baslamadan once su gegirmez bant ile
kapatilmalidir. Elde yara veya ¢izik oldugunda mutlaka bantladiktan sonra eldiven giyilmelidir.
Eldiven kullanmadan 6nce ve kullandiktan sonra mutlaka eller yikanmalidir.

Kontamine oldugu diisiiniilen eldivenle ylizeylere dokunulmamalidir.

Makroskobi odasinda, eldiven giyilmeden yiizeylere ve materyal kaplarma dokunulmamali,
makroskobi odasinda lavabo igerisinde enfekte materyal, doku kaplar1 ve kirli eldivende dahil hicbir
enfekte materyal birakilmamalidir. Eldiven takili iken temiz yiizeylere asla dokunulmamalidir.
Calisma bitiminde kirli malzemeler kendilerine ait dezenfektan madde iceren kaplara atilmalidir.
Tim enfekte materyaller makroskobi alimi esnasinda tibbi atitk ¢op kovasi g¢alisma alanina
yaklastirilarak igerisine atilir.

Caligma bitiminde eldivenler tibbi atik torbasina atilir ve eller “El Hijyeni ve Eldiven Kullanma
Prosediiriine” gore yikanir.

Temizlige ve laboratuvar diizenine mutlaka uyulmasi gerekir. Kullanilan malzeme tekrar yerine
yerlestirilir.

Laboratuvar tezgahlarmin temizligine dikkat etmeli, materyal sigrama, damlama, dokiilme
durumlarinda Hastane Temizlik Prosediiriine uygun olarak temizligi saglanir.

Calismaya baglamadan oOnce ve calismay1 bitirdikten sonra mutlaka c¢alisilan alan uygun
dezenfektanla silinmelidir.

Kan ve viicut sivilarinin iginde geldigi kap giinliik olarak temizlik gorevlisi tarafindan temizlenir.

El ve yliz kontamine alet ile kazara yaralanir ya da géze kontamine materyal sicramasinda, mukoza
temaslarinda bol su ile yikanir. Temas bolgesi sikma, emme, kanatmaya calisma vb. yontemlerle
travmatize edilmez. Normal yara bakimi disinda ek 6nleme gerek yoktur.

Kesici Delici Alet Yaralanmalarinda HBYS Istenmeyen Olay Bildirim Sisteminden “Kesici Delici
Alet Yaralanma Bildirim Formu” doldurulur.

Kontamine materyal sigramasinda, HBYS Istenmeyen Olay Bildirim Sisteminden “Kan ve Viicut
Sivilarina Maruz Kalan Calisan Bildirim Formu” doldurulur.

6.2 KIMYASAL MADDELERE KARSI ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Kimyasallar iki el kullanilarak taginir.



e Tiim asit ve alkali sollisyonlar sulandirilirken daima su iizerine yavas yavas eklenir. Koruyucu gozliik
kullanilir.

¢ Soliisyon bitince igerik atik sayilarak Atik Yonetimi Prosediiriine uygun uzaklastirilir.

e Cam kaplar yikanarak dezenfekte edilir.

e Kap i¢inde azalmis olan kimyasal madde tizerine ayn1 6zellikte olsa da yeni madde eklemesi yapilmaz,
kat1 haldeki maddeler kabindan daima temiz spatiil ile alinir. Sise/kutu kapaklari, i¢ yiizeyleri bulasa
neden olmamak i¢in tezgah tizerine konulmaz.

o Asitler kendi siseleri icinde agzi sikica kapali olarak yeri belirli alt dolapta saklanir.

e Sisenin agzindan akan kimyasal maddenin etiketi silmemesi i¢in siselerden sivi aktarimi sirasinda
etiket yukariya gelecek sekilde tutulmalidir.

e Hicbir kimyasal maddeye elle dokunulmaz ve koklanmaz. Cilt ve goz temasindan kaginilir.

e Reaktif kaplar siirekli kapali tutulur. Reaktifler ve kimyasal maddeler uygun depolanma kosullarinda
saklanir.

e Bozulan ve tarihi gecen reaktifler kullanilmaz. Atik Yonetimi Prosediiriine uygun tehlikeli atik
olarak bertarafi saglanir.

6.3 YANGINA KARSI ALINMASI GEREKEN TEDBIiRLER

e Yangin durumunda hastane “Hastane Afet Planina” uygun davranilir. Bu konuda tiim personel Sivil
Savunma Amirligi tarafindan hastane i¢i egitime tabi tutulur.

¢ Yangin sondiirme cihazlarimin periyodik bakim ve kontrolleri, kullanma egitimleri sivil savunma
gorevlisi tarafindan izlenir ve iizerlerindeki etiketlere kaydedilir.

e Gaz kacaklarina dikkat edilir.

¢ Yanici ve patlayict maddelerle ¢alisma, uygun havalandirma kosullarinda ve alev veya kivilcimdan
uzakta yapilir.

¢ Yiizey dezenfektanlar1 alev varliginda kullanilmaz.

¢ Yanici maddeler kiiciik hacimlerde saklanir, mesai sonunda acgikta yanici bir sey birakilmaz.

¢ Yanici patlayict maddeler Giivenlik Bilgi Formuna uygun olarak depolanir ve giivenlik tedbirleri
alinir.

e Hastane icerisinde sigara i¢ilmez.

¢ Elektrik tesisatinda Teknik Bakim personeli disinda personel tarafindan degisiklik yapilmaz.

¢ Yangin giivenlik sistemleri ile yetkili personel disinda personel tarafindan degisiklik yapilmaz.

e Laboratuvar ¢ikis kapilari her an agilmaya elverisli, koridorlari agik bulundurulur.

e Yangin ilk goren personel Kirmizi kod diye bagirarak laboratuvar yangin talimatinda gorevli
personelin yangina ilk miidahalesi saglar.

e 5110 nolu telefonla Kirmiz1 Kod bildirimi yapilir. Telefon kullanilamadigi durumlarda yangin alarm
butonuna basilir.

e Yangin Talimatinda gorevlendirilen “Koruma Ekip Personeli” tarafindan, goérevlilerden baskasinin
yangin sahasina girmesine engel olunur.

e Itfaiye personeli, olay yerine gelene kadar Yangin Séndiirme Ekibinde gorevli personeller yangina
miidahaleye devam eder. Itfaiye personeli, olay yerine geldiginde Yangm Sondiirme Ekibinde
gorevli personeller itfaiye personellerine yardim ederler.

e Kurtarma Ekibinde gorevli personeller, yarali ve hastalara yardim ederek bolimii terk etmesini
saglarlar.

e Koruma Ekibi tarafindan ¢evrede bulunanlarin panige kapilmalar1 6nlenir, komsu birimlerde gereken
yangin dnlemlerinin alinmasini saglarlar.

6.4 ELEKTRIK GUVENLIGINi SAGLAMAYA YONELIiK TEDBIiRLER
6.4.1 Elektrikli Cihazlarin Kullaniminda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar
e Kablolarin yeterli uzunlukta olmasina dikkat edilmelidir.
e Yeni cihazlarin kullanimu ile ilgili cihaz kullanim talimati okunarak yeterli bilgi edinildikten sonra
cihazlar kullanim talimatina uygun olarak kullanilir.
¢ (ihazlar kullanilmadan 6nce kontrol edilir. Cihazin altinda s1v1 birikmesi 6nlenmelidir.
e Dogru baglantilarin kullanildigindan emin olunur.



e Calisanlar gerekli talimatlar1 almadan ve gorevleri disinda arizaya miidahale etmemelidir.

e Kopmus iletim hatlarina dokunulmaz, gerekli giivenlik 6nlemleri alinarak HBY'S den Teknik bakima
ariza bildirimi yapilir.

e Cihaz elektrik panolarinin 6n kisminda geg¢isi giiglestirecek madde bulundurulmaz.

e Makine ve cihazlarin ¢alistirma diigmeleri goriilmeyecek yerde ise ¢alismaya baslamadan 6nce bir
uyari sesi ile haber verilir.

e Aydinlatma lambalari, fis ve prizler ile anahtarlar su damlalarina ve toza karsi tamamen korunmus
tipte olmalidir.

e Cihazla ilgili hatalar tibbi cihaz sorumlusuna HBY'S den rapor edilir.

6.4.2 Laboratuvardaki Ekipmanlarin Giivenli Kullanim
Laboratuvardaki ekipmanlarin ilk kez kullaniminda kullanim kilavuzlari okunur ve laboratuvar
sorumlusundan destek alinir.
Su banyolari:
e Su banyolarinin su seviyeleri dikkatli bir sekilde kontrol edilir. Banyonun igerisinde minimum
diizeyde su bulunmasi saglanir. Suyun buharlasabilecegi diisiiniilerek dikkatli davranilir.
e Su doldurma ve bosaltma iglemlerinde cihaz prizden ¢ekilir.
e Cihaz prizdeyken sicaklik kontrolii i¢in suya el batirilmaz.
e Igindeki su sicakken tasinmaz.
Santrifiij kullanimi
e Tiipler agzina kadar doldurulmaz.
e Tiplerin cihaza yerlestirilmesinde karsilikli agirliklar esit olmal1 ve karsilikli gozlere yerlestirilir.
e Santrifiijiin kapagi doniis sirasinda agilmaz.
Elektrikli 1siticilar:
e Toprak hatsiz priz kullanim1 ve uzatma kablolarinin kullanimindan kaginilir.
e lslem sonrasi isiticimin fisinin cikarilir ve 1siticnin yiizeyinde herhangi bir sey temas halinde
birakilmaz.

e Etiive kapasitesinin {izerinde malzeme konulmaz.
e Sicaklik ayar1 dogru se¢ilmelidir.
e Plastik malzemeler (6zellikle balon joje kaplar1) yiiksek sicakliklara dayanmadigi icin etlive

konulmamalidir.
e Kurutma amagli cam malzemeler ile nemi uguran kimyasal ya da oOrnekler aym etiivde
bulundurulmamalidir.
e Kurumus 6rnekler en kisa siirede bosaltilir.
Buzdolabi

o Kesinlikle yiyecek ve igecek malzemesi depolanmasi amaciyla kullanilmaz.
e Kapasitenin iizerinde ve sirkiilasyonu engelleyecek sekilde malzeme ile doldurulmaz.
e 3ayda bir araliklarla igerisindeki malzemeler baska bir dolaba aktarilarak temizlikleri gergeklestirilir.
e Agz acik konumda herhangi bir kimyasal konulmaz.
e Dolap kapag siire acik birakilmaz.
Teraziler
e Terazilerin su ayar1 mutlaka kontrol edilir.
e Terazinin konumu gelisigiizel degistirilmez.
e Tartim yapilmadan dnce ortamdaki herhangi bir hava sirkiilasyonu (agik camlar kapali olmali, klima
calismamalidir) olmadigi kontrol edilir.
Terazi ylizeyinin tartim Oncesi temiz olmasi ve tartimdan sonrada temizlenmesi gerekir.
Cok sicak ve ¢cok soguk drneklerin tartilmasindan kaginilir.
Hassas tartilarin alindigi analitik terazilerin kefesine fazla kuvvet uygulanmamali ve maksimum
tartim sinir1 agilmamalidir.



6.5 TEMIZLIK VE DEZENFEKSIYON KURALLARI

e Her sabah temizlik personeli tarafindan tiim ¢alisma alanlarimin pencereleri agilarak havalandirilir.
Calisma basladiktan sonra klimalar yardimi ile havalandirmaya devam edilir.

e Laboratuvarin giinliik temizligi sabah temizlik personeli tarafindan “Hastane Temizlik Prosediiriine”
gore yapilir.

e Yer temizligi ve dezenfeksiyonu igin enfekte alan 6zelliklerine gore Hastane Temizlik Prosediiriinde
belirtilen oranlarda sulandirilmis klor tablet ve deterjanlar kullanilir.

e (Calisma alanina kan, idrar, diger viicut sivilari gibi organik bulas oldugunda “Hastane Temizlik
Prosediiriine” yer alan kan ve viicut sivilar1 bulasan yerlerin temizligine gore temizlik yapilir.

e Yiizey temizliginde, genel ylizeyler temizlik elemanlari, cihaz i¢ ylizeylerinin temizligi teknisyen
tarafindan cihaz kullanim kilavuzlarina uygun olarak yapilir.

e Laboratuvarda lavabolarda sivi sabun, personel igin koruyucu malzeme (el dezenfektani, eldiven,
onliik, maske vb.) belirlenen alanlarda bulundurulur.

e Eller eldivenler ¢ikarildiginda ve higbir ylizeye dokunulmadan laboratuvar alani terk edilmeden 6nce
El Hijyeni Prosediiriine gore yikanir.

e Dekontaminasyon i¢in dezenfektan, atik kab1 vb. uygun malzeme bulundurulur.

e Telefon, klavye, kap1 kolu, dolap kulpu gibi kisimlar kullanilmadan 6nce kirli eldivenler ¢ikarilir ve
kirli eller El Hijyeni Prosediiriine gore yikanir.

e Enfekte materyalle olusan is kazas1 durumunda HBYS iizerinden“Kesici Delici Alet Yaralanmalar1 -
Materyal Sigramasi Bildirim ve Takip Formu” doldurularak enfeksiyon komitesine, olay bildirim
formu ile Kalite Y6netim Birimine bildirilir.

6.6 CALISANLAR TARAFINDAN KULLANILAN KORUYUCU EKIPMANLAR

Calisma ortaminda koruyucu giysi olarak beyaz laboratuvar 6nliigii veya forma giyilir. Laboratuvar alani
icerisinde Onliigiin diigmelerinin daima kapali olduguna dikkat edilmelidir. Calisma ortamindan ayrilirken
beyaz Onliik ¢ikarilir.

Laboratuvar alani igerisinde ayakkabi giyilmelidir, ayagi korumayan ayakkabilar ve terlik giyilmemelidir.
Histokimya, immiinohistokimya ve kapama islemini yapan teknisyenler ve makroskobi odasinda bulunan
tiim personel maske takmali ve eldiven giymelidir.

Makroskopik materyalleri teslim alan arastirma gorevlisi bu materyallerin soliisyonlarini degistirme, uygun
sekilde agma, cerrahi smir boyama islemi yaparken yesil ameliyat onligi, eldiven giymeli ve maske
takilmalidir.

Makroskobi islemini yapan arastirma gorevlisi eldiven ve yesil ameliyat Onliigii giymeli ve maske
takmalidir.

Preparat kapatma esnasinda maske mutlaka takilmasi, eldiven giyilmelidir.

Veri girig elemani tarafindan materyaller eldiven giyilerek alinmalidir.

Gilinlik temizlik esnasinda temizlik personeli tarafindan temizlige baslanmadan mutlaka eldiven
giyilmelidir.

Biyopsi materyalleri atilirken temizlik personeli tarafindan maske, eldiven ve koruyucu 6nliik giyilmelidir.
Kisisel koruyucu ekipmanlar1 kullanan personel bu ekipmanlari laboratuvar alaninda her odada ulasilabilir
alanda sabit bir yerde bulundurmakla yiikiimliidiir.

Patoloji Kalite sorumlusu laboratuvarda ise basglayan ¢alisanlara hemen; tiim laboratuvar calisanlarina kisisel
koruyucu ekipman kullanimu ile ilgili 6 ayda bir ( en az ) egitim verir ve egitim kayitlarini tutar.

6.7 SU BASMASI
“Hastane Afet Planr” dogrultusunda davranilir.

6.8 ATIKLAR

Atk Yonetimi Prosediiriine uygun olarak kaynaginda ayristirmasina yonelik patoloji laboratuvari kimyasal
maddeler ve atik envanterinde belirtilen depolama giivenlik kodu, tehlikeli atik isareti ve tehlikeli atik
koduna bakilarak toplanir ve atilir.



