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KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESi HEMSIRELiK BOLUMU
2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ DONEMI
COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIiGi DERS KiTAPCIGI

KARADENIZ TEKNiK UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIiK BOLUMU MISYON, ViZYON VE DEGERLERI

MISYON:

(Cagdas bilim, teknoloji, kanita dayali yaklasim ve yontemlerle egitilen; birey, aile ve
toplumun saghigint koruma ve gelistirmede biitiinciil yaklasan; bakim verici, egitici,
aragtirmaci, yonetici ve liderlik rollerini etkin olarak yerine getiren; mezuniyet dncesi ve
sonras1 akademik calisma yapabilen; temel egitim ve hemsirelik hizmetlerinin gelisimine
katkida bulunabilen profesyonel hemsireler yetistirmektir.

VIZYON:

Ogrenci, dgretim elemani, eitim programlari ve arastirmalar ile iilkemize model
olusturan, uluslararasi diizeyde taninan ve tercih edilen bir egitim kurumu olmaktir.

DEGERLER:

Bilimsellik, insana saygi, yararlilik, adalet, esitlik, yenilik¢ilik, katilimcilik, toplumsal
duyarlilik, etik degerlere bagllik, cevre ve dogaya duyarlilik, kalite ve siirekli gelisim

EGITIM PROGRAMI AMACLARI:

1. “Mezunlar yasalara uygun olacak sekilde hemsireligin rol ve islevlerini mesleki
standartlarda yerine getirebilmek icin giincel bilgi, beceri ve tutuma sahip olarak kamu ve
0zel saglik kurumlarinda istihdam edilir”

2. “Mezunlar, saglikli/hasta bireyin, ailenin ve toplumun saglik gereksinimlerini kanita
dayal1 ve biitiinciil yaklasimla, bakim ve bilisim teknolojilerini kullanarak tanilar, planlar,
uygular ve degerlendirir”.

3.“Mezunlar, saglikli/ hasta bireylerle ve yakinlariyla, saglik ekibi ve diger
disiplinlerle etkili iletisim kurar, mesleki etik ilkelere ve degerlere uygun davranir”

4. “Mezunlar, hemsirelik egitimi, yonetimi ve arastirma siirecinde rol alir, liderlik
tistlenir, yenilik¢i, girisimei bir felsefe ile kariyer hedefleri dogrultusunda yasam boyu

O0grenmeyi benimser”



PROGRAM CIKTILARI

Egitim Programimin Amaclar

(EPA)

Program Ciktilari (PC)

EA 1

EA2.

EA3.

EA 4.

OK-1 : Hemsirelik bakim uygulamalarini ulusal ve uluslararas
standartlar dogrultusunda yasa ve yonetmeliklere uygun olarak
gerceklestirir

1’

‘&r

OK-2 : Yonetim becerileri ve liderlik 6zellikleri kazamr

&r

OK-3 : En az bir yabanci dil kullanarak alanina iligkin bilgileri takip
eder ve etkili letigim kurar.

OK-4 : Mesleki rol ve i5levlerini yerine getirebilecek biligsel,
duyugsal ve psikomotor becerileri kazanir

Xf

OK-5 : Saglik biligim sistemlerini kullanir.

OK-6 : Edindigi kuramsal bilgiler dogrultusunda biitiinciil hemgirelik
bakimi verir.

&r

&r

OK-7 : Toplum sagligin siirdiiriilmesinde bireyin saglik egitimi ve
damgmanlik gereksinimini kargilar.

Xr

OK-8 : Hemsirelik bakim uygulamalarinda kanita dayal: bilgiyi
kullansr.

&?

OK-9 : Hemgirelik mesleginin gelisimine katki saglayacak
aragtirmalara katilir ve liderlik eder.

OK-10 : Topluma ve meslektaglarina rol model olur.

OK-11 : Hemgsirelik faaliyetlerini, mesleki etik ilkeler ve kodlara
uygun olarak siirdiiriir.

OK-12 : Temel iletisim becerilerini kazanarak birey, aile, toplum ve
saglik ekibi tiyeleri ile etkili 1letigim kurar

&r

‘Xr

OK-13 : Elegstirel diigiinme ve sorun ¢ozme becerisi kazanir.

Xr

OK-14 : Ekip iiyeleri ile ig birligi icerisinde ¢aligir ve sorumluluk alir.

OK-15 : Bakim uygulamalarin1 hemsirelik kuram ve modelleri
dogrultusunda gergeklestirir

'&r

OK-16 : Yasam boyu dgrenmeyi amac edinir.

&r

OK-17 : Hemgirelik bakim uygulamalarinda bireyin kiiltiirel
ozelliklerini dikkate alir

*D= Diisiik. O=Orta, Y=Yiksek




1. HEM3051-COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi

1.1. Dersin Ogretim Elemanlari:

Dog. Dr. ilknur KAHRIMAN
Dog. Dr. Hacer Kobya BULUT
Ars. Gor. Buket MERAL

Ars. Gor. Elif BULUT

1.2. Dersin Tanimi ve Amaci

Cocuk Saghigt ve Hastaliklart Hemsireligi Dersi, ¢ocugun sagliginin korunmasi,

stirdiiriilmesi ve gelistirilmesi, yas donemlerine gore biiylime ve gelisme 6zellikleri, yaslara

gbre ¢ocugun yeterli ve dengeli beslenmesi, sagliktan sapma durumlarinda ¢cocugun bakim

gereksinimlerini karsilamaya yonelik biitiinciil hemsirelik bakimlarinin planlanmasini, yaslara

gore gerekli hemsirelik girisimlerinin uygulanmasini, hastanede yatan g¢ocugun uygun

hemsirelik bakiminin saglanmasini kapsar.

1.3. Dersin Genel Hedefleri

Diinya’da ve Tiirkiye’de ¢ocuk sagligina iliskin sorunlar1 ve gelistirilen politikalar
kavrayabilmesi,

Pediatri hemsiresinin roliinii kavrayabilmesi,

Cocugun biiytime ve gelisme siirecine iligkin kuramlar1 kavramasi, bu siireci etkileyen
faktorleri tanilayabilmesi ve degerlendirebilmesi,

Cocugu aile merkezli bakim ve holistik yaklagimla degerlendirebilmesi,

Cocugun yas grubuna uygun sekilde onunla iletisim kurabilmesi,

Kronik hastaliga sahip, fiziksel anomalisi olan ve Oliimciil hastalif1 olan ¢ocuk ve
ailesinin bakim gereksinimlerini tespit edebilmesi ve uygun hemsirelik bakimi
verebilmesi,

Yenidogan ve cocukluk donemlerine iliskin sistemlere ait sik karsilagilan saglik
problemlerini tanilayabilmesi, hemsirelik bakimi planlayabilmesi, uygulayabilmesi ve
degerlendirebilmesi,

Cocuk ve ailesinin egitim gereksinimlerini tespit edebilmesi, bu gereksinimlere
yonelik egitim plan1 yapabilmesi, uygulayabilmesi ve degerlendirebilmesi,

Cocukluk donemlerinin her yas grubunda hemsirelik temel ilke ve uygulamalarini, ilag

uygulamalarini ¢cocuk iizerinde uygulama becerisini kazanabilmesi,



1.4. Egitim Modeli

Sistematik yaklagim egitim modeline temellendirilerek derslerin amaci, 6grenim
ders planlanip programlanmakta ve derse bagli uygulamalar blok sistem seklinde
yuritiilmektedir.
1.5. Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi AD Yiiz yiize ve Uzaktan Egitim Politikas1

Pandemi nedeniyle alinan bir kisitlama karar1 s6z konusu olmadig: siire¢ boyunca; teorik
dersler yliz yiize ve derse bagli uygulama klinik sahada yapilmaktadir.
1.6. Dersin Programdaki Yeri

Cocuk Sagligi ve Hastaliklart Hemsireligi Ders; Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Boliimii lisans programinin 5. veya 6. yariyilinda, haftada 6 saat teorik ve 10 saat uygulama
olmak tizere toplamda 16 saat iizerinden dgrencilere verilmektedir. Bu ders 14 AKTS kredilik
bir derstir. Dersin uygulamasindan en yiiksek faydayi saglamak iizere teorik ve uygulamalar
blok olarak yapilmaktadir. Bu dogrultuda ilk 6 (alt1) hafta teorik dersler agirlikli olarak
verilmektedir. Teorik ve uygulamada yapilan devamsizliklar kendi zaman dilimi igerisinde
degerlendirilmektedir.
1.7. Dersin Ogretim Yontem ve Teknikleri

Derslerin isleyisinde; anlatim, tartisma, soru-cevap, beyin firtinasi, kavram haritasi, vaka
tartismasi, odev, video goOsterimi, laboratuvar calismalari, simiilasyon gibi yontem ve
teknikler kullamlacaktir. Ogrenciler, ders programinda belirtilen kaynaklar1 okumakla
yikiimliidiir. Kaynaklarin ders 6ncesinde okunmasi dersin basarilmasi i¢in gereklidir. Klinik
uygulamada; vaka tartismasi, bakim plan1 ve klinige 6zgii ilag rehberi hazirlama gibi teknikler

ile 6grencilerin gelisim ve becerileri desteklenir.

1.8. Dersin Egitim Arac ve Gerecleri

Dersin islenisinde; powerpoint sunumu, video gdsterimi, konuya iligkin tibbimalzemeler ve
cihazlar, tizerinde hemsirelik uygulamalar1 yapilabilecek yenidogan ve ¢ocuk maketleri gibi
materyaller kullanilmaktadir.
1.9. Dersin Degerlendirmesi

Dersin teori ve uygulamasma devam zorunludur. Ogrencinin teorik derslerin %30’ una
(28.8 saat, 3.5 giin) devamsizlik hakki vardir. Uygulamanin tiimiine (Uygulama 16 giinolup
devamsizlik hakki yoktur) Ogrencinin devam etmesi gerekmektedir. Devamsizligi asan

ogrenciler final sinavina alinmamaktadir.



Uygulama notunun toplam ders notuna katkist %50’dir. Ara sinav ve yartyil sonu sinavinin

agirlikli ortalamasinin %50’si ile uygulama notunun %350’si toplam ders notunu olusturur.

Uygulama notlar1 yariyll sonu smavlarindan 6nce ilan edilir. Klinik uygulamadan 60 puan

alamayan O6grenciler dersi tekrar almak zorundadir. Yariyil sonu sinavinda 100iizerinden

en az 50 puan alma zorunlulugu vardir. Yartyil sonu sinavina girmeyen veya busimavdan

en az 50 puan alamayan Ogrencilerin, yariyil ici ¢aligmalar1 degerlendirmeyekatilmaz ve bu

ogrenciler FF harf notu ile degerlendirilir. Dersin degerlendirilmesinde,Karadeniz

Universitesi Sinav Yonetmeligi uygulanir

Teknik

(https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=16680&MevzuatTur=8&MevzuatTertip=

3).

2. HAFTALIK DERS iCERIiGI

2.1. Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Haftalik Ders Icerigi

Hafta

1. Hafta

2. Hafta
3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

6. Hafta

7. Hafta

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta
11. Hafta
12. Hafta
13. Hafta
14. Hafta
15. Hafta
16. Hafta

Ders icerigi
Cocuk Saglig1 Sorunlart ve Hemsirenin Rolii
Yas Donemlerine Gore Biiylime ve Gelisme
Hastaneye Yatmanin Cocuk ve Aile Uzerine etkileri Kronik
Hastalig1 Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakinu Oliimciil
Hastalig1 Olan Cocuk ve Hemsirelik BakimiAgris1 Olan
Cocugun Hemsirelik Bakimi
Genetik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi1
Saglikli/Term Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi
Yiiksek Riskli Yenidogan ve Hemgirelik Bakimi
S1v1 Elektrolit ve Asit Baz Dengesi, Dengesizlikleri ve Hemsirelik Bakimi
Uriner Sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi

3. Uluslararas1 Akdeniz Pediatri Hemsireligi Kongresi

Solunum Sorunu olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi

Fiziksel Gelisim Bozuklugu ile Dogan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Endokrin sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Gastrointestinal Sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Hematolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Onkolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi

Kas-Iskelet Sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Norolojik Sorunu olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi

Enfeksiyon Hastalig1 Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Pediatride Hemsirelik Stireci

Pediatride Giivenli Ila¢ Uygulamalar1

Klinik Derse Bagli Uygulama

ARA SINAV

Klinik Derse Bagli Uygulama

Klinik Derse Bagli Uygulama

Klinik Derse Bagli Uygulama

Klinik Derse Bagli Uygulama

Klinik Derse Bagli Uygulama

Klinik Derse Bagli Uygulama

YARIYIL SONU SINAVI

Saat/hf

16/hf

16/hf
16/hf

T-16/hf

16/hf

16/hf

16/hf

16/hf

16/hf
16/hf
16/hf
16/hf
16/hf
16/hf



2.2. Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Haftalik Ders Plani

TARIH

HAFTA SAAT

1. HAFTA

2. HAFTA

21.09.2022
13.00-15.00

22.09.2022
09.00-12.00

22.09.2022
13.00-17.00

23.09.2022
09.00-12.00

23.09.2022
13.00-17.00

28.09.2022
13.00-15.00

29.09.2022
09.00-12.00

29.09.2022
13.00-17.00

30.09.2022
09.00-12.00

KONU

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI DERSI

e  Ogrencilerle tanisma
e Ders hakkinda bilgilendirme yapilmasi,

Cocuk Saghg Sorunlar1 ve Hemsirenin Rolii

e Cocuk sagligi/pediatri kavrami

e (Cocuk saghgna iliskin gostergeler (Cocuklarda olim ve hastalik
nedenleri, beslenme durumu, asilanma durumu, ilkemizde
¢ocuklarm egitim durumu),

e  Ulkemizde gocuk saghigimin korunmasi ve gelistirilmesine yonelik
girisimler

e  Cocuk saglig1 hemsireliginin amagclari,
Cocuk sagligi ve hastaliklar1 hemsireliginde temel kavramlar (Aile
merkezli bakim, atravmatik bakim, primer hemsirelik, vaka
yonetimi)

e  Pediatri hemsiresinin rolleri ve iglevleri

e  Cocuk ve Etik

e  Cocuk Thmal ve Istismari

Yas Donemlerine Gore Biiyiime ve Gelisme

e Biiytime ve gelisme kavrami, etkileyen faktorler, biiyiime ve
gelismenin degerlendirilmesi ve hemsirelikte Onemi, biiyiime ve
gelismenin 6zellikleri ve evreleri

e  Biiytime ve gelismeye etki eden faktorler
Yaslara gore biiylime ve gelisme
Gelisim kuramlar1

Hastaneye Yatmann Cocuk ve Aile Uzerineetkileri
Kronik Hastahgi Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Oliimciil Hastahg1 Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Agris1 Olan Cocugun Hemsirelik Bakimi

Genetik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi

e  Kalitim ve gevre

e  Genetik bozukluklarin smiflandirilmasi

e  Genetik sorunu olan ¢ocugun hemsirelik bakimi
UYGULAMA

Saghkly/Term Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi

Saglikli yenidoganin 6zellikleri ve bakimi
Yenidoganin degerlendirilmesi
Ekstrauterin yasama uyum

Fiziksel degerlendirme

Yenidoganin fizyolojik fonksiyonlar:
Yenidoganin hemsirelik bakimi

Saghkly/Term Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi

e  Yenidoganin besin gereksinimleri
e  Yenidoganin kimliginin belirlenmesi ve taramalar
e Aile iinitesi ile bebek arasindaki iliskinin baglatilmast

Yiiksek Riskli Yenidogan ve Hemsirelik Bakim

e  Risk faktorleri, yiliksek riskli yenidoganin siiflandiriimasi

e  Yiiksek riskli yenidoganin degerlendirilmesi

e  Gebelik yas1 ya da dogum agirlig1 nedeniyle risk altinda olan
yenidoganlar

e Diger yiiksek riskli yenidoganlar

e  Yiiksek riskli yenidoganin gereksinimleri ve hemsirelik bakimi

OGRETIM ELEMANI

Dog. Dr. Tlknur KAHRIMAN
Dog¢. Dr. Hacer KOBYA BULUT
Ars. Gor. Buket MERAL

Ars. Gor. Elif BULUT

Dog. Dr. Tlknur KAHRIMAN

Dog. Dr. Tlknur KAHRIMAN

Dog. Dr. Ilknur KAHRIMAN

Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT

Ars. Gor. Buket MERAL
Ars. Gor. Elif BULUT

Dog. Dr. Ilknur KAHRIMAN

Dog. Dr. Tlknur KAHRIMAN

Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT



Yiiksek Riskli Yenidogan Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
e  Hematolojik bozukluklar (Yenidoganin hemolitik hastaliklari,
hiperbiliriibinemi)
e Norolojik bozukluklar (Hipoksik iskemik ensefalopati,
intraventrikiiler kanama)
e  Kardiyovaskiiler bozukluklar (Patent ductus arteriozus)
e  Solunuma iliskin bozukluklar (Mekonyum aspirasyonu, respiratuar
30.09.2022 distres sendromu, yenidogamn gegici takipnesi, atelektazi, ~D0¢- Dr. Hacer KOBYA BULUT
13.00-17.00 bronkopulmoner displazi, pulmoner dismatiirite
e  Prematiire retinopatisi
e Metabolik bozukluklar (Nekrotizan enterokolit, Ani bebek Oliim

sendromu)
e  Enfeksiyonlar (Oftalmia neonatorum, Neonatal sepsis, Intrauterin
enfeksiyonlar)
05.10.2022 Ars. Gor. Buket MERAL
13.00-15.00 UYGULAMA Ars. Gor. Elif BULUT

Siv1 Elektrolit ve Asit Baz Dengesi, Dengesizlikleri ve Hemsirelik Bakimi
e  Viicut stvilar
e  Sivielektrolit dengesizlikleri ve hemsirelik bakimi
06.10.2022 e  Asit-baz bozukluklar1 ve hemsirelik bakimi Dog. Dr. ilknur KAHRIMAN
09.00-12.00 e Asit-baz dengesi (Metabolik asidoz, Metabolik alkaloz, Solunum
asidozu, Solunum alkolozu) tani, tedavi ve hemsirelik girisimleri

Siv1 Elektrolit ve Asit Baz Dengesi, Dengesizlikleri ve Hemsirelik Bakim
e  Cocuklarda siv1 tedavisi ve TPN

10 36 01(?_%32020 e  Sivi elektrolit dengesizligine neden olan faktorler R
3. HAFTA .
Uriner Sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
e Uriner sistem enfeksiyonu
e  Vezikoiiretral reflii (VUR) . .
e Akut poststreptokokal glomertilonefrit Dog. Dr. Ilknur KAHRIMAN
07.10.2022 e  Kronik glomeriiloneftit
09.00-12.00 e  Nefrotik sendrom
Uriner Sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakim
e  Hemolitik tiremik sendrom
07.10.2022 *  Alport’s sendromu Dog. Dr. ilknur KAHRIMAN
13.00-17.00 e Henoch Schinlein nefriti
e  Bobrek yetmezlikleri
1132' 01(?_%22020 UYGULAMA Ars. Gor. Buket MERAL
4. HAFTA
3. ULUSLARARASI AKDENiZ PEDIATRI HEMSIRELIGi KONGRESI (12-15 EKiM 2022)
Solunum Sorunu olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
e  Anatomi, Fizyoloji, Tan1 yontemleri
19.10.2022 e  Solunum fonksiyonlarmin degerlendirilmesi
08 3 O-.l 200 e  Solunum fonksiyonla_nm destekleyici tedaviler . )
TELAFI . §olunum yolu enfeksiyonlarinin etiyolojisi ve 6zellikleri Dog. Dr. Ilknur KAHRIMAN
DERS e  Ust solunum yolu enfeksiyonlar1 (Nazofarenjit, tonsilit, farenjit,
otitismedia, siniizit, KRUP) ve hemsirelik bakim1
e  Alt solunum yolu enfeksiyonlar1 (Bronsit, Bronsiolit, Pnémoni,
Astim, Kistik Fibrozis, Tiiberkiiloz) ve hemsirelik bakimi
19.10.2022 Ars. Gor. Buket MERAL
s HAFTA 13.00-1500 UYGULAMA Ars. Gér. Elif BULUT
Fiziksel Gelisim Bozuklugu ile Dogan Cocuk ve Hemsirelik Bakim
Konjenital kalp hastaliklar1 (Pulmoner kan akimini artiran
bozukluklar, Obstriiktif bozukluklar, pulmoner kan akimini azaltan
bozukluklar)
e  Kalp cerrahisinde hemsirelik bakimi
20.10.2022 e  Kalp yetemezligi ve Edinsel Kalp Hastaliklar1 Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT
09.00-12.00 e  Akut romatizmal ates
e  Kawasaki
e  Kardiyorespiratuar arrest ve restisitasyon
e  MSS iliskin konjenital anomaliler
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Fiziksel Gelisim Bozuklugu ile Dogan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
e Solunum sistemine iligkin anomaliler
e  Gastrointestinal sisteme iliskin konjenital anomaliler
e  Genitoiiriner sisteme iliskin konjenital anomaliler
e  Kas-iskelet sistemine iliskin anomaliler

20.10.2022

13.00-17.00 Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT

Endokrin sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
e  Endokrin sistem yapis1 ve fonksiyonlar1
e  Endokrin sorunu olan ¢ocugun degerlendirilmesi
e Hipofiz bezi ve hastaliklari (Biiyiime hormonu eksikligi, Dog. Dr. flknur KAHRIMAN
Biiylime hormonu fazlalig1, Diyabetes insipidus)
e  Gonadlar ve gonad hastaliklar1
Paratiroid bezi ve hastaliklar

21.10.2022
09.00-12.00

Endokrin sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi

e  Tiroid bezi ve hastaliklar1
21.10.2022 e Adrenal bez ve hastaliklar1 . .
13.00-17.00 e Hipokalsemi Dog. Dr. Ilknur KAHRIMAN
e  Hipoglisemi
e  Diyabetes Mellitus

Gastrointestinal Sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
e  Embriyoloji, yapisi ve fonksiyonu, bagirsak florasi, Pre-Pro,

sinbiyotikler
26.10.2022 o  Enteral beslenme, lavman
08.30-12.00 e  Kusma,Pika, yabanci cisimler, gastrodzefagialreflii, . .
TELAFI invajinasyon, bilieratrezi, konstibasyon, Apandisit Dog. Dr. llknur KAHRIMAN
DERS e  Enflamatuar bagirsak hastaliklari, peptik tilser hastalig1
e  Karaciger bozukluklari(siroz, Hepetitler), Wilson hastalig1
e [rritabl kolon hastaligi, Malabsorbsiyon sendromu
e  (Colyak hastaligi, laktoz intoleransi, ishaller, PEM
26.10.2022 Ars. Gor. Buket MERAL
13.00-15.00 UYGULAMA Ars. Gor. Elif BULUT
Hematolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
e  Hemapoetik sistemin embriyolojisi
e  Kann bilesimi ve 6zellikleri
27.10.2022 e  Kanin sekilli elemanlarinin morfolojisi ve fonksiyonu Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT
09.00-12.00 e  Pihtilagma mekanizmalari
6. HAFTA e  Yenidoganda hiperbiliriibinemi
Hematolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakim
e  Yenidoganin hemolitik hastaliklar1
27.10.2022 e  FEritrosit bozukluklart Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT
13.00-17.00 e  Kanama ve pihtilasma bozukluklari
Onkolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
28.10.2022 e  Tani yontemleri
09.00-12.00 e  Kemoterapi, radyoterapi, immiinoterapi Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT
e  Kanserli hastalarda agrinin tedavisi ve hemsirelik bakimi
Onkolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
e Akut I6semiler
e Lenfoma
e Wilms timoril
28.10.2022 e  Noroblastoma Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT
13.00-17.00 e  Rabdomiyosarkom
e Kemik tiimorleri
e  Beyin tiimdrleri
Kas-iskelet Sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
02.11.2022 e  Kemik ve eklemlerin enflamatuar enfeksiy6z sorunlari
08.30-12.00 e  Noromiiskiiler hastaliklar . .
TELAFI e  Serebral Palsi IDigrs: LD WL LS AR D
7.HAFTA | DERS e  Kollajen vaskiiler hastaliklar

02.11.2022

13.00-15.00 UYGULAMA Ars. Gér. Elif BULUT
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8. HAFTA

9. HAFTA

10. HAFTA

11. HAFTA

12. HAFTA

13. HAFTA

14. HAFTA

15. HAFTA

16. HAFTA

03.11.2022
09.00-12.00

03.11.2022
13.00-17.00

04.11.2022
09.00-12.00

04.11.2022
13.00-17.00
09.11.2022
08.30-12.00
TELAFI
DERS
10.11.2022
11.11.2022

24.11.2022
25.11.2022
01.12.2022
02.12.2022
08.12.2022
09.12.2022
15.12.2022
16.12.2022
22.12.2022
23.12.2022
29.12.2022
30.12.2022

Norolojik Sorunu olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
e  Anatomi, Fizyoloji, Tam1 Yo6ntemleri
e  Norolojik durumun degerlendirilmesi
e  Kafa travmalar ve hemsirelik bakimi1
e Koma ve hemsirelik bakimi
Norolojik Sorunu olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
e  Konviilsiyonlar
e Intrakraniyal enfeksiyonlar
Enfeksiyon Hastaligi Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakim
e  Enfeksiyon siireci, enfeksiyon zinciri asamalari, immiin yanit ve
bagisiklama
e Cocukluk ¢aginda sik goriilen bulasici enfeksiyon hastaliklar: ve
hemsirelik bakimi1

Pediatride Hemgirelik Siireci
Pediatride Giivenli Ila¢ Uygulamalari

UYGULAMA

KLIiNiK DERSE BAGLI UYGULAMA
ARA SINAV HAFTASI (12-20 KASIM 2022)
KLIiNiK DERSE BAGLI UYGULAMA
KLIiNiK DERSE BAGLI UYGULAMA
KLIiNiK DERSE BAGLI UYGULAMA
KLINiK DERSE BAGLI UYGULAMA
KLINiK DERSE BAGLI UYGULAMA

KLIiNiK DERSE BAGLI UYGULAMA

YARIYIL SONU SINAV HAFTASI (2-15 OCAK 2023)

Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT

Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT

Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT

Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT

Ars. Gor. Buket MERAL
Ars. Gor. Elif BULUT

NOT: 3. Uluslararas1 Akdeniz Pediatri Hemsireligi Kongresi nedeniyle 13-14 Ekim tarihlerinde yapilamayan
7+7 toplam 14 saatlik dersin telafisi; 19.10.2022, 26.10.2022, 02.11.2022 ve 09.11.2022 tarihlerinde 08.30-
12.00 saatleri arasinda yapilacaktir.
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HAFTA

1. HAFTA

2. HAFTA

3. HAFTA

4. HAFTA

5. HAFTA

6. HAFTA

7. HAFTA

8. HAFTA

TARIH
SAAT

21.09.2022
13.00-15.00

28.09.2022
13.00-15.00

05.10.2022
13.00-15.00

12.10.2022
13.00-15.00

19.10.2022
13.00-15.00

26.10.2022
13.00-15.00

02.11.2022
13.00-15.00

09.11.2022
08.30-12.00
TELAFi
DERS

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi DERSI

T.C.

KARADENIZ TEKNIiK UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU

2022-2023 EGIiTiM OGRETIM YILI GUZ DONEMI
HEM3051 COCUK SAGLIGI ve HASTALIKLARI HEMSIRELiIGi UYGULAMA PROGRAMI

KONU

Ogrencilerle tanisma
Ders hakkinda bilgilendirme yapilmasi,

UYGULAMA

Antropometrik Olgiimler (bas cevresi, gogiis cevresi, viicut agirlig,

boy uzunlugu, karmn ¢evresi)

UYGULAMA

Yasam bulgularinin degerlendirilmesi (viicut sicaklig, kalp atimi,

kan basinct, solunum, saturasyon)
Yenidoganin fiziksel degerlendirilmesi
Yenidogan topuk kani uygulamast
Yenidoganin banyosu

Yenidoganin gébek bakimi

Yenidoganin yiiz, goz, kulak, burun, sa¢ bakimi
Yenidoganin perine bakimi

UYGULAMA

Idrar &rnegi alinmast
Mesane kateterizasyonu ve bakimi

UYGULAMA

Oksijen satiirasyonu 6lgme

Oksijen tedavisi uygulama (maske, nazal kaniil)
Airway uygulama

Ust solunum yolu aspirasyonu

Postural drenaj

Trakeostomi bakimi

UYGULAMA

Orogastrik ve nazogastrik kateter uygulamasi
Gastrik aspisrasyon

Gavajla besleme

Kolostomi bakimi

Lavman uygulamasi

UYGULAMA

Kan ve kan iirtinlerinin (tam kan, eritrosit, trombosit, plazma)

uygulanmast
Fototerapi alan ¢ocugun bakimi

UYGULAMA

Oral Tlag Hazirlama /Oral ilag uygulama

Buruna ilag uygulama

Goze ilag uygulama

Kulaga ila¢ uygulama

Topikal ila¢ uygulama

Rektal ila¢ uygulama

Ampiil/Flakon Ilac1 Hazirlama

Damar Yolu A¢gma (IV Kaniil Takma)/ KAN alma
Vastus Lateralis Bélgesine IM Enjeksiyon Ilag Uygulama
Ventrogluteal Bélge IM Enjeksiyon Ilag Uygulama
SC ilag¢ uygulama

ID ilag uygulama

OGRETIM ELEMANI

Dog. Dr. ilknur KAHRIMAN
Dog. Dr. Hacer KOBYA BULUT
Ars. Gor. Buket MERAL

Ars. Gor. Elif BULUT

Ars. Gor. Buket MERAL
Ars. Gor. Elif BULUT

Ars. Gor. Buket MERAL
Ars. Gor. Elif BULUT

Ars. Gor. Buket MERAL

Ars. Gor. Buket MERAL
Ars. Gor. Elif BULUT

Ars. Gor. Buket MERAL

Ars. Gor. Elif BULUT

Ars. Gor. Elif BULUT

Ars. Gor. Buket MERAL
Ars. Gér. Elif BULUT
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2.3. Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Kaynak Listesi

1. Cavusoglu, H (2022). Cocuk Sagligi Hemsireligi. Ankara: Bizim Biiro Basimevi

2. Conk Z, Basbakkal Z, Bal Yilmaz H, Bolisik B (2014). Pediatri Hemsireligi, Akademisyen
Tip Kitabevi

3. Toriiner E, Biiyiikgoneng L.(2017) Cocuk Sagligi Temel Hemsirelik Yaklagimlari. Ankara:
Nobel Tip Kitabevi

4. Yigit R. Cocukluk Dénemlerinde Biiylime ve Gelisme, Nobel Tip Kitabevi. Giincellenmis
2. Baski1 2020

6. Dagoglu T. Ovalioglu F.(2017) Neonatoloji. Istanbul: Nobel Tip Kitabevi

8. Hemsireler igin Cocuk Sagligi ve Hastaliklart Ogrenim Rehberi. Ed: Savaser S, Yildiz S.
Istanbul: Istanbul Tip Kitabevi.

3. UYGULAMA ICERIGI
3.1. Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Uygulamasinin Amaci

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi dersi uygulamasmin amact; Ogrencinin
derse iligkin izlenecek adimlari kavrama, hemsirelik bakim uygulamalarini gbézlemleme,
kavrama ve uygulama becerisi kazandirmaktir. Ayrica alani ile ilgili yasal/etik diizenlemeleri
yorumlamasi, saglik ekibi ve diger 6grencilerle takim olarak ¢alismasini saglamaktir. Cocuk
hastanin bakimi ve uygulamalarin1 dogru ve eksiksiz bir sekilde yapabilen, agiklayabilen,
klinikte hata yapma riski diislik, ¢ocuklarin farkli yas gruplarina ve ailelerine nasil

yaklasacagini bilen profesyonel hemsireler yetistirmek bu egitimin bir diger amacidir.

3.2. Cocuk Sagh@ ve Hastalklar1 Hemsireligi Dersi Uygulamasimn Ogrenme
Ciktilar/Kazanmimlari

OK-1: Cocuk hastanin bakiminda kullanilan temel bilgileri kullanabilir.

OK-1: Cocuk hastanin bakim gereksinimlerini belirleyebilir.

OK-3: Cocukta saptanan bakim gereksinimleri dogrultusunda gerekli hemsirelik girisimlerini
uygulayabilir ve sonuglarini degerlendirebilir.

OK-4: Cocuk kliniklerinde gerekli olan teknik hemsirelik becerilerini dogru bigimde
uygulayabilir.

OK-5: Cocuk hastaya uyguladigi uygulamalarda kullandig1 gerekli ekipman ve aletleri
taniyabilir.

OK-6: Cocuk hastaya herhangi bir islem uygulamadan énce ¢ocuk ve aileye islemi nasil
aciklayacagini bilebilir.

OK-7: Cocuk hastaya iliskin uygulama ve bakimlarin nasil yapilmas: gerektigini agiklayabilir
ve uygulayabilir.
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OK-8: Cocuk hasta ve ailesinin uygulama sirasinda mahremiyetine nasil zen gosterecegini

bilebilir.

OK-9: Cocuk klinikleri i¢in énemli olan hizl1 ve dogru karar verme becerisini kullanabilir.

3.3. Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Hemsirelik Temel Uygulamalari ve

Tigili Beceriler Listesi

TEMEL
HEMSIRELIK
UYGULAMALARI

GUVENLI CEVRENIN
SAGLANMASI ve
SURDURULMESI
AKTIVITESI

SAGLIGIN
DEGERLENDIRILMESI

COCUK SAGLIGI VE
HASTALIKLARI
HEMSIRELIGI DERSI
BILISSEL HEDEFLERI

¢ Hastay1 klinige kabul etme ve
taburculuk planlamasini bilir

¢ Hasta giivenligi uygulamalarim
(hastanin klinige kabulii, kimlik
dogrulama) bilir

¢ Yaralanma riski ile iliskili
onlemleri bilir(diisme, travma,
cocugun uygun yataga
yatirilmasi, kanama, aspirasyon
vb)

¢ Enfeksiyon riskini dnleyici
uygulamalari bilir

¢ El yikama ¢esitlerini (sosyal,
hijyenik, cerrahi) bilir

e Yenidoganin  ve  gocugun
fiziksel degerlendirmesini bilir
¢ Yenidoganin ve ¢ocugun sistem
(solunum, kardiyovaskiiler,
sindirim, genito-iiriner, sinir,
kas-iskelet) degerlendirmesini

bilir

¢ Yenidogan ve cocugun
ndrolojik degerlendirmesini
bilir

¢ Yenidogan ve c¢ocugun ruhsal
ve sosyal degerlendirmesini
bilir

COCUK SAGLIGI VE
HASTALIKLARI HEMSIRELIGI
DERSI PSIKOMOTOR
HEDEFLERI

¢ Hasta kimligi dogrulayabilir

¢ Hijyenik el yikayabilir

o El antiseptigi kullanabilir

¢ T1bbi ve cerrahi asepsi
kurallarina uyabilir

o Steril paket agabilir

o Steril alan hazirlayabilir

o Steril alana malzeme
yerlestirebilir

o Steril malzeme kullanabilir

o Steril eldiven giyebilir ve
¢ikarabilir

¢ T1bbi asepsiye uygun maske
giyebilir ve ¢ikarabilir

e T1bbi asepsiye uygun onlitkk
giyebilir ve ¢ikarabilir

¢ Diisme riskine yonelik hemsirelik
uygulamalarini yapabilir

¢ Enfeksiyonlar1 onleyici dnlemleri
alabilir

¢ Antiseptik/dezenfektan
soliisyonlarin diliie edebilir

¢ Yenidoganin ve ¢ocugun fiziksel
degerlendirebilir

¢ Yenidoganin ve ¢cocugun sistem
(solunum, kardiyovaskiiler,
sindirim, genito-iiriner, sinir, kas-
iskelet) degerlendirebilir

¢ Yenidogan ve ¢ocugun ndrolojik
degerlendirebilir

¢ Yenidogan ve ¢cocugun ruhsal ve
sosyal degerlendirebilir

OGRETME
YONTEMLE
Ri

e Sunum

e Anlatim

o Gosterme
¢ Soru-cevap

o Sunum

e Anlatim

o Gosterme
¢ Soru-cevap

15



ILAC
UYGULAMALARI

HAREKET AKTIVITESI

¢ Cocuklardaki ilag
uygulamalarindaki farkliliklar
bilir

¢ Cocuklarda farmokinetiyi bilir

e ilag uygulamalarinda
hemsirenin sorumluluklarini
bilir

¢ Yag donemlerine gore
cocuklarin ila¢ uygulamalarina
hazirlanmasini bilir

e ilag uygulama yontemlerini ve
yas donemlerine gore ¢cocuga
yaklagimlar bilir

e {lag doz hesaplamalarini bilir

o Cocukluk ¢aginda sik
kullanilan ilaglarin etkilerini,
endikasyonlarini, yan etkilerini
bilir

e ilaglarin dagilim
mekanizmasini, ilaglarin
metabolizmasini, ilaglarin
atilimini, ilaglarin etkisini,
ilaglarin yan etkisini, ilaglar
arasi etkilesimi bilir

¢ Kas-iskelet sorunu olan
cocugun Ozelliklerini bilir

¢ Algisi olan gocugun bakimini
bilir

¢ Hastay1 mobilize etmeyi bilir
Basing yarasini onleyici
malzemeleri kullanmay1 bilir

¢ Yatak i¢i hareket ettirme ve
pozisyon verme tekniklerini
bilir

¢ Hastaya uygun pozisyon
vermeyi bilir

e Cerrahi girisimlere uygun
egzersizler yaptirmayi bilir

¢ Cocuklarda ilag dozu
hesaplayabilir

e Rehber esliginde ¢ocuklara ilag
uygulamalarini yapabilir

¢ Buruna, goze, kulaga, deriye ve
rektuma ilag uygulayabilir

o Deri alt1, deri igi, kas igi,
enjeksiyon yapabilir

e {laglar1 hazirlayabilir

e {laglar1 uygun kosullarda
saklayabilir

e Inhalasyon yoluyla ilag
uygulayabilir

¢ Ven i¢i/intra vendz (iv) katater
uygulayabilir

e Iv set hazirlayabilir

e Iv s1v1 akis hiz1 hesaplayabilir

e Iv s1v1 tedavisini baslatabilir, akis

hizini diizenleyebilir ve

izleyebilir

Iv soliisyona ilag ilave edebilir

Kan iiriinleri ve kan

transflizyonunu baslatabilir, akis

hizini diizenleyebilir ve

izleyebilir

Kateter izlemi ve bakimi

yapabilir

Kateterden ilag verebilir

Nazogastrik (ng) ve perkiitan

endoskopik gastrostomi (peg)

yoluyla ilag uygulayabilir

Oral yolla ilag verebilir

Soliisyonlar1 uygun sekilde

hazirlayabilir

Ven igi /intra venoz (iv

enjeksiyon yapabilir

flag uygulama yollarini ve

ilaglarin emilimini agiklayabilir

Kas-iskelet sorunu olan ¢ocugu
tanimlayabilir

Algisi olan ¢ocugun bakimini
uygulayabilir

Basing yarasini Onleyici destek
malzemelerini yerlestirebilir ve
hemgirelik bakim1 verebilir
Hastay1 yatak icinde hareket
ettirebilir ve hastaya pozisyon
verebilir

¢ Hastay1 yataktan ayaga
kaldirabilir
¢ Hastay1 yataktan

sandalyeye/tekerlekli sandalyeye
alabilir
e Hastanin
yardim edebilir
¢ Eklem hareket agikligi (ROM)
egzersizleri uygulayabilir
e Viicut  mekaniklerine
hareket edebilir
¢ Sok pozisyonu verebilir

mobilizasyonuna

uygun

o Sunum

e Anlatim

o Gosterme
¢ Soru-cevap

o Sunum

e Anlat1

o Gosterme
¢ Soru-cevap
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KISISEL TEMIZLIK ve
GIYINME AKTIVITESI

VUCUT SICAKLIGININ
KONTROLU
AKTIVITESI

YASAM BULGULARI

SOLUNUM
AKTIVITESI

BESLENME
AKTIVITESI

BOSALTIM AKTIVITESI

e Deri ve mukoza biitiinligiini
korumaya iliskin hemsirelik
bakimini bilir

¢ Yenidoganin banyo, yliz, goz,
kulak, burun, el, ayak, tirnak,
sag, gobek, perine bakimini
bilir

¢ Cocugun banyo, yliz, goz,
kulak, burun, el, ayak, tirnak,
sag, perine bakimin verebilir

o Ag1z bakimini bilir

o Genel / Lokal yas ve kuru sicak
ve soguk uygulama
yontemlerini bilir

¢ Viicut sicakligi 6l¢lim yollarini
ve degerlendirmesini bilir

¢ Viicut sicaklig: yiiksek ya da
diisiik olan bir ¢ocukta viicut
sicaklig1 yonetimini bilir

¢ Cocugun kan basincini, oksijen
satlirasyonunu ve kalp atim
hizini (apikal/periferik) 6lgmeyi
ve degerlendirmeyi bilir

¢ Agri degerlendirme Slgeklerini
ve degerlendirme yontemlerini
bilir

¢ Oksijen saturasyonunu 6lgmeyi
ve degerlendirmeyi bilir

e Derin soluk alma ve 6kslirme
egzersizlerini bilir

e Postural drenaj pozisyonlarimi
ve uygulamasini bilir

¢ Oksijen verme yontemlerini
bilir

¢ Airway uygulamayi bilir

e Aspirasyon yollarini ve
ilkelerini bilir
Anne siitii ile beslenmede
emzirmeye iliskin poziyonlar,
anne siitiiniin 6nemi, beslenme
siiresi gibi temel noktalar bilir

¢ Parenteral, enteral ve total
parenteral beslenme siirecinde
neler yapmasi gerektigini bilir

¢ Nazogastrik sonda ile
beslemede ve bakiminda neler
yapmasi gerektigini bilir

¢ Gastrostomiden beslemede
neler yapmasi gerektigini bilir

o Aldig1 cikardig takibi yapmay1
bilir

o Cocuklarda viicut sivilarmin
dagilimini, sivi-elektrolitleri ve
yetigkinlerden farkini bilir

¢ Deri ve mukoza biitiinliiglinii
korumaya iliskin 6nlemleri
alabilir

¢ Yenidoganin banyo, yiiz, g6z,
kulak, burun, el, ayak, tirnak, sac,
gobek, perine bakimini verebilir

e Cocugun banyo, yliz, goz, kulak,
burun, el, ayak, tirnak, sag, perine
bakimint verebilir

¢ Agiz bakimi verebilir

o Oral, axillar, temporal ve
timpanik, rektal yollardan ates
Olciimii yapar ve degerlendirir

¢ Termofor uygulamasi yapar

¢ Buz kesesi uygulamasi yapar

e Sicak/soguk paket uygulamasi
yapar

e Viicut sicakligr yiiksek ya da
disiik olan bir ¢ocukta viicut
sicakligini yonetebilir

¢ Cocugun kan basincini, oksijen
saturasyonunu ve kalp atim hizini
(apikal/periferik) olgebilir ve
degerlendirebilir

e Agriy1 yas grubuna uygun
oOlcekleri kullanarak
degerlendirebilir

¢ Oksijen saturasyonunu dlgebilir
ve degerlendirebilir

¢ Derin soluk alma ve dksiirme
egzersizlerini uygulatabilir

e Postural drenaji pozisyonlarina
uygun sekilde uygulatabilir

¢ Farkli yontemlerle hastanin
klinik durumuna goére oksijen
verebilir

¢ Airway uygulayabilir

¢ Aspirasyon uygulayabilir
Anne siitii ile beslenmede
emzirmeye iliskin
poziyonlar, anne siitiiniin
Onemi, beslenme siiresi
gibi temel noktalar
konusunda egitim verebilir

o Parenteral, enteral ve total
parenteral beslenme siirecinde
yardim edebilir

¢ Nazogastrik sonda ile beslemeye
yardim edebilir ve bakimini
uygulayabilir

¢ Gastrostomiden beslemeye
yardim edebilir

¢ Aldig1 ¢ikardig: takibi yapabilir

e Urostomi/ileostomi/kolostomi
bakimi verebilir

o Sivi-elektrolit dengesizliklerinde
duruma uygun sekilde
miidahaleedebilir

o Sunum

e Anlati

o Gosterme
¢ Soru-cevap

e Sunum
e Anlatim
¢ Soru-cevap

e Anlatim
o Gosterme
¢ Soru-cevap

e Sunum

e Anlatim

o Gosterme
¢ Soru-cevap

o Sunum

e Anlatim

o Gosterme
¢ Soru-cevap

o Sunum

e Anlatim

o Gosterme
¢ Soru-cevap
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3.4. Cocuk Saghg ve Hastahiklar1 Hemsireligi Dersi Uygulama Alanlar1 ve Kullamlan

Klinikler

KLINIK SERVISLER DIiGER BIRIMLER
e Siit Cocugu Sevisi
e Adolesan Servisi
¢ Pediatrik Enfeksiyon Servisi
o Pediatrik Cerrahi Servisi
o Pediatrik Hemato-Onkoloji Servisi
o Pediatrik Acil Servis
e Yenidogan Yogun Bakim Unitesi

e Cocuk Kan Alma Birimi
e Cocuk Poliklinigi

3.5. Cocuk Saghgi1 ve Hastahklar1 Hemsireligi Dersi Uygulama Alaninda Uyulmasi
Gereken Davrams Kurallar

1. Calisma saatleri 08.00-16.00 seklindedir. Ogrenci sabah 08.00’de hastayi teslim almal1 ve
16.00’da nobet ekibine teslim verdikten sonra klinikten ayrilmalidir. Her 6grenci ndbet
teslimine katilmali, nobet teslim almali ve nobet teslim vermelidir.

2. Ogrenciler 12.00-13.00 arasinda déniisiimlii olarak ve dgrenci hemsireye hastasii teslim
ederek yemege ¢ikmalidir.

3. Ogrenci sorumlu 6gretim elemanma ve servis sorumlu hemsiresine haber vermeden
servisten ayrilmamalidir.

4. Sabah devamsizlik yapan 6grenci 6gleden sonra uygulamaya gelse dahi o giin devamsiz
olarak kabul edilir.

5. Gece nobetlerinde devamsizlik hakki bulunmamaktadir. Nobet siirelerine dikkat etmeyen

ogrencilerin ndbetleri gecersiz sayilarak, telafisi yapilamayacaktir.

6. Uygulama siiresi haftada 2 giin olacak sekilde 16 giindiir. Ogrencinin devamsizlik hakki
bulunmamaktadir. Resmi tatillerde uygulama yapilmamakta olup, bu giinler icin telafi

planlamasi yapilmaz.

7. Uygulama siiresince KTU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii tarafindan

belirlenen forma (Formanin alt1 saks mavisi kumas pantolon ve iistii beyaz kisa kollu tunik)

giyilmelidir.

8. Kiz oOgrencilerin saglar1 toplu olmalidir. Saclar daginik birakilmayacaktir. Abartili

olmamak kaydiyla makyaj yapilabilir. Tirnaklar kisa ve ojesiz olmalidir. Erkek 6grencilerde

kisa sa¢ tercih edilir; saglar uzunsa toplanmalidir. Erkek 6grenciler giinlilk sakal ve bryik

tiras1 olmalidir.

9. Ogrenciler, piercing tiirii (kiiciik nokta seklinde takilabilir) taki disinda, kulakta sallantili

olmayan kiipe ve boyunda gomlek iizerine tasmayan kolye takabilir.

10. Uygulama siiresince alyans ve saat diginda ek bir taki (kolluk, kiinye, yiiziik, kiipe vb.)

takilmamalidir. Forma {izerine beyaz/lacivert/siyah renk hirka giyilebilir, ayakkabi beyaz
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olmal1 ve yalnizca kurum i¢inde giyilmelidir.

11. Ogrenciler béliim, ad ve soyad: yazili yaka kartlarmi takmalidir.

12. Teorik dersin son giinii uygulama kurallar1 ve klinikler 6grencilere tanitilir. Gorevli
ogretim elemanlar1 agiklanir. Ogrencilerin formalarini nerede giyecekleri dgretim elemanlari
tarafindan agiklanir. (Farabi Hastanesi okulda ve hastaneye yakin yurtta giyinebilecek, diger
hastanelerde ise her birimde klinik sorumlularinin gosterdigi alanda giyinilecek).

13. Uygulamanin ilk haftas1 6gretim elemani tarafindan 6grencinin klinige uyumu saglanir.
Ogrenci hemsirelik girisimlerini kesinlikle yalniz yapmamalidir. Hasta paylasimi yapilir ve
hasta merkezli ¢alisilir. Klinikteki hasta sayisina gore hastalar 6grenci sayisina boliinerek her
dgrenciye diisen hasta sayisi belirlenmelidir. Ogrenciler baktiklar1 hastalarinin sorumlulugunu
alip, hastayla ilgili her durumu 6grenmeli ve bu bilgileri hasta bakiminda kullanmalidir.

14. Ogrencinin ¢alisma sekli ¢alisilan {initenin rutinlerine gore degisebilir.

15. Her 6grenci kendi 6grenmesinden sorumlu oldugu kadar grubundaki 6grencilerin de
O6grenmesinden sorumludur.

16. Her 6grenci klinikteki hastalarin hastaliklarini bilmek ve arastirarak bunu rehber hocasina
sunmakla sorumludur.

17. Bakim plani yerine hastanin bilgilerini kullanarak bunlar1 pratikte nasil kullanacagini
Ogrenecek ve uygulama defterine bunlari akilci notlar seklinde yazacaktir.

Ornegin; 3 yagindaki bir hastan kan glikozunun 50 oldugunu gordiiniiz bunu arastirarak, hastanin
hipoglisemisinin neden kaynaklandigini, bu degerin normalde ka¢ olmasi gerektigi, hastanin diger
bulgulartyla iligkisi, diyabet hastaliginin olup olmadig1 ya da baska bir nedenden mi diisiik oldugu, bu
yasin Ozellikleri, hastanin boyu, kilosuna gore malniitrisyonu var mi, kullandig1 ilaglar ve nigin
kullanildiklari, dozlari, glivenlik dozlar1 gibi ilag bilgileri, vital bulgular1 ve normal degerlerinin kag
olmas1 gerektigi, hastanin ndéromotor gelisimi, fizik muayene bulgulari, bastan asagiya kadar her
sistem i¢in yapilmali ve kaydedilmelidir. Hastaya yapilan bakimlar derse bagli uygulama defterine
yazilmalidir. Hastaya yapilan her bir uygulama icin klinik hemsiresinden imza alinmalidir. Bu
bilgilerin her biri uygulama defterinize kaydedilip, uygulama sonunda derse bagl uygulama dosyaniz
(resimli) sorumlu 6gretim elemanina teslim edilmelidir.

18. Grup sorumlusu olan 6grenciler klinikteki rotasyonlar1 diizenlemek ve Ogrenci devam
devamsizligi ile ilgili sorumlu o&gretim elemanma bilgi vermelidir. Sorumlu 6gretim
elemanmnin olmadigi durumlarda bu sorumluluk 6grenciye aittir. Herhangi bir sorun
oldugunda ders hocasina bunu hemen bildirmekle sorumludur.

19. Her hafta vaka tartigmasi yapilacaktir. Kurayla secilecek olan 6grencilerin vakalar1 derste
tartisilacaktir. Bu nedenle hazir olmayan 6grenciler vaka sunumundan eksik not alacaklardir.
Bu uygulama notuna yansiyacaktir.

20. Her o6grenci “Cocuk Saghigi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Uygulama Alaninda
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Uyulmasi Gereken Davranmig Kurallar1” formu uygulama basinda imzalayarak bir niishasi
kendisinde olmak tizere ders hocasina teslim etmelidir.
3.6. Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Uygulamasi Is Saghg Ve Giiveligi,
As1, Sigorta vb. Belgeleri

Klinikte uygulama yapacak &grencilerin her biri Is Saghigi ve Giivenligi belgesine
sahip olmak zorundadir. Is saghg ve giivenligi egitimi KTU uzaktan egitim merkezi
tarafindan  yapilmaktadir;  kullanict  adi  ve  sifrelerini  alan  Ogrencilerden

(http://uzem ktu.edu.tr/?id=44 ) adresinden dersleri tamamlay1p sinavda basarili olanlara, mail

yoluyla sertifika gonderilir. Uygulamaya ¢ikmadan 6nce dgrencilerin as1 (Hepatit B, COVID-
19) kontrolleri yapilir.

Basvuru belgeleri {iniversite hastanesi ve kamu hastanesi i¢in birkag farklilik
gostermektedir.

Derse bagli uygulamaya bagvuru sirasinda, bu belgeler disinda 6grencilerden “Derse
Bagli Uygulama Bagvuru Formu”, “Aile Saglik Yardimi Sorgulama Formu”, “Kimlik
Fotokopisi”, “Saglik Provizyon Belgesi (e-devlet)” ve “Resimli Ogrenci Belgesi (e-devlet ya
da 6grenci igleri” istenmektedir.
3.7. Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Uygulamasi Klinik/Saha Yoneticisi
ve Cahisanlarindan Beklentiler

Klinik/saha yoneticisi ve ¢alisanlarindan, 6grenci hemsirelerin egitimine destek

vermesi ve katkida bulunmasi beklenmektedir.

3.8. Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersinin Uygulama Rotasyon Dagilimlar:

SAYI

BLOK/KAT UYGULAMA YERI Hafta ici/Hafta Sonu OGRENCILER
A/l Siit Cocugu Servisi
A/l Adblesan Servisi
A/3 Pediatrik Enfeksiyon Servisi
A/3 Yenidogan Yogun Bakim Unitesi
A/4 Pediatrik Hemato-Onkoloji Servisi
A/4 Pediatrik Cerrahi Servisi
B/Zemin Pediatrik Acil Servis
Cocuk Kan Alma Birimi
Cocuk Polklinigi

3.9. Cocuk Saghg1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersinin Uygulama Siirecinde Haftahk
Ogrenciden Beklentiler/ Ogrencinin Ustelenecegi Gorev ve Sorumluklarmin Listesi

1. Ogrenci yil i¢i uygulamalarda, uygulamali dersin sorumlu dgretim elemanin hazirladig
rotasyon plan1 dogrultusunda uygun goriilen kurum ve kuruluslarda uygulamasini yapar.
Ogrenciler uygulama alanlarinda uygun goriilen kiyafeti giyer.

2. Ogrenciler, boliim baskanhiginca belirlenen hedefler dogrultusunda uygulamalarini

yapmakla ytlikiimlidiirler.
20



3. Ogrenciler uygulamada kurum personeliyle ekip anlayisma uygun calismalidirlar.

4. Ogleden 6nce klinige gitmeyip 6gleden sonra devam etmek yasaktir.

5. Klinige bagka bir boliimden ya da siniftan arkadas getirmek yasaktir.

6. Klinige alkol, madde vb. alarak gitmek veya klinikte devam etmek yasaktir.

7. Klinik sorumlular1 veya gorevlileri ile iyi iletisim iliskileri i¢inde uygulama yapilmasi
gerekmektedir.

8. Oglen yemek saat araligi 12.00-13.00 arasindadir. Ogle yemegine déniisiimlii olarak
cikilmasi gerekmektedir. Bunun diginda ¢ay saati vb. yoktur.

8. Uniforma ile calisilan kurum-hastane disina ¢ikilmamasi gerekmektedir.

9. Ogrenciler uygulama yaptiklari siire icinde birimde uygulanmakta olan ¢alisma ve disiplin
diizenine uymakla yilikiimludiirler.

10. Ogrenciler uygulama alanlarindaki her tiirlii ara¢ ve gerecin dikkatli kullanilmasina azami
0zen gostermekle yiikiimliidiirler. Bu yiikiimliiliklerin yerine getirilmemesinden dogacak her
tiirlii sorumluluk 6grenciye aittir.

11. Ogrenciler, uygulama alanindan habersiz olarak ayrilamazlar. Zorunlu durumlarda uygun

goriiliirse sorumlu 6gretim elemanlarindan kisa siireler i¢in izin alabilirler.

12. Ogrenciler uygulama alanim degistiremez ve terk edemezler. Ancak gerekli durumlarda
uygulama sorumlusu Ogretim elemanmin goriis ve iznini alarak uygulama yerini
degistirebilirler.
13. Ogrenciler uygulamalari, klinik hemsireleri, Ogretim elemanlari ve destek olarak
gorevlendirilen hemsireler ile birlikte yapmalidirlar.
14. Ogrenciler, uygulama esnasinda veya bitiminde varsa uygulamaya iliskin Onerilerini
Boliim bagkanligina iletebilirler.
15. Ogrenciler uygulamaya iliskin hazirladiklar1 raporu/bakim planlarmi ve diger raporlari
sorumlu 6gretim elemaninin belirledigi sayida ve siirede teslim etmekle sorumludurlar.
16. Ogrenciler uygulamalarda ilgili dersin sorumlu &gretim elemam tarafindan kendisine
verilen saglikli ve hasta bireyleri takip etmek, bakim planlarini ve uygulama kapsaminda
verilen 6devleri istenen zaman siirecinde 6gretim elemanlarina teslim etmekle sorumludur.
3.10. Cocuk Saghgr ve Hastahklar1 Hemsireligi Dersinin Uygulama Siirecinde
Ogrencinin Doldurmasi Gereken Formlar ve Dokiimanlar

¢ Yenidogan Bakimi ve Degerlendirme Formu (Ek.1)

e (Cocuk ve Aile Degerlendirme Rehberi (Ek.2)
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3.11. Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersinin Uygulama Rehberi ve Beceri
Degerlendirme Formlari
3.11.1. Uygulama Rehberi
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi dersinin uygulamalarina yardimer olan rehberlerin
ad1 asagida liste olarak verilmistir. Bu rehberler derse ait “Uygulama Rehberi”nde detayli
olarak gdsterilmistir.

e Antropometrik Olgiimler Uygulama Rehberi

e Yasam Bulgular1 Uygulama Rehberi

e Nazogastrik Yola Besleme Uygulama Rehberi

e Oral Ilag Uygulama Rehberi

e Rektal Ilag Uygulama Rehberi

e Topikal Ilag Uygulama Rehberi

e Goze Ilag Uygulama Rehberi

e Kulaga ilag Uygulama Rehberi

e Nebiilizator ile Ilag Uygulama Rehberi

e Ampul/Flakon Ila¢ Uygulama Rehberi

e Damar Yolu A¢ma(IV Kaniil Takma) Uygulama Rehberi

e Subkutan Ilag Uygulama Rehberi

e Intradermal (ID) Ila¢ Uygulama Rehberi
e Vastus Lateralis Bélgesine IM Enjeksiyon Ilag Uygulama Rehberi
e Ventrogluteal Bélge IM Enjeksiyon ilag Uygulama Rehberi

e Ust Solunum Yolu Aspirasyonu Uygulama Rehberi
e Oksijen Uygulama Rehberi

e Oksijen Satiirasyonu Olgme Rehberi

e Balon Maske ile Ventilasyon Uygulama Rehberi
e Endotrakeal Tiip Bakimi Rehberi

e Tam Banyo Uygulama Rehberi

e Topuk Kani Alma Uygulama Rehberi

e Idrar Ornegi Alma Uygulama Rehberi

o Agi1z, GOz, Kulak Bakimi Uygulama Rehberi

e Alt Temizligi ve Pigik Bakimi1 Uygulama Rehberi
e Burun Bakimi Uygulama Rehberi

e Kord Bakimi Uygulama Rehberi

e Trakeostomi Bakimi Uygulama Rehberi
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e Kolostomi Bakimi Uygulama Rehberi
e Mesane Katater Bakim1 Uygulama Rehberi
e Mesane Kateteri Uygulama Rehberi
e Fototerapi Uygulama Rehberi
¢ Yabanci Cisim Aspirasyonunda Heimlick Manevras1 Uygulama Rehberi
e Bosaltic1 Lavman Uygulama Rehberi
e Gogiis Fizyoterapisi/Postural Drenaj Uygulama Rehberi
e [lik Uygulama Rehberi
3.11.2. Beceri Degerlendirme Formlari
a. Ogretim Eleman1 Uygulama Degerlendirme Formlar1 (Ek.3)
4. HEMSIRELIK BECERI LABORATUVARI VE UYGULAMA USUL VE ESASLARI
TALIMATI
Genel Bilgiler
e Laboratuvar kapisi ders dncesi ilgili 6gretim eleman tarafindan acilir.
e Laboratuvar uygulamalarinda 6glen aras1 gibi uzun aralarda kapi kilitli tutulur.
e Ders bitiminde laboratuvar kilitlenir.
e Laboratuvar uygulamalarinda ihtiya¢ duyulan malzemelerin temini i¢in Cocuk Saglig1
ve Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dali Bagkanligi ile iletisime gegilir.
e Istem yapilan malzemeler tutanak ile kayit altina alinarak teslim edilir-alinr.
e Calisir durumda olmayan, kirik, eksik malzemelerin olmasi durumunda olusan zarar
kullanan/zarar veren tarafindan karsilanir.
e Laboratuvar uygulamasinda tedavi tepsisi, hasta yatagi, simiilatér vb malzemeler
kullanim sonunda bir sonraki kullanima hazir olacak sekilde temizlenerek birakilir.
e Laboratuvardan g¢ikarken camlar kapatilir, atik ayristirmasia dikkat edilerek ¢opler
¢Op kutusuna atilir.
e Laboratuvar uygulamalari, ders programinda belirlenen tarih ve saatler arasinda
yapilir.
e Laboratuvardaki tiim elektrikli veya mekanik alet-ekipman-egitim materyali kullanma
talimatlarina uygun sekilde kullanilir.
Ogrenciler icin;
e Hemsire tiniformasi/beyaz 6nliik giymelidir.
e Uygulama laboratuvarina yiyecek- icecek getirmemeli ve tiiketmemelidir.
e Laboratuvar uygulamalarinda cep telefonunu kapali tutmali ya da sessiz konuma

getirmelidir.
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Ogretim elemanlar1 ve arkadaslari ile uygun ve saygili bir iletisim kurmalidir.
Arkadaglariin uygulama ve degerlendirmesi devam ettigi icin giiriiltii yapmamali ve
yiiksek sesle konugsmamalidir.

Laboratuvar uygulamalarinda izinsiz fotograf ¢cekilmemeli, ses ve goriintii kaydi
alinmamali, yayinlanmamali ve paylagilmamalidir.

Laboratuvar uygulamalari esnasinda ytiziik, bileklik gibi takilar kullanmamalidir.
Laboratuvarda uygulama esnasinda saglar uzun ise mutlaka toplamalidir.
Laboratuvarda herhangi bir sorun yasadiginda/gordiigiinde ders sorumlu 6gretim
elemanina iletilir.

Uygulama sirasinda giivenlik 6nlemlerine dikkat edilmelidir.

Her tiirlii arag ve gerecin dikkatli kullanilmasina 6zen gdsterilmelidir.

Arag-gereglerin zarar gormesi ya da kaybolmasina neden oldugu durumlarda zarari
karsilanmak zorundadir.

Laboratuvar uygulamalari bittikten sonra bireysel temizlige dikkat edilmelidir.

Laboratuvarda belirlenmis kurallara uyulmasi1 gereklidir.

5. OGRENCILERIN COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi
DERSIiNi, LABORATUVAR VE UYGULAMALARI, UYGULAMA ALANLARINI
DEGERLENDIRME FORMLARI

a. Ogrenci Geri Bildirim Formu (Ek.4)
b. Ogrenci Memnuniyet Anketi (Ek.5)

6. HEMSIRELIK BOLUMU IS KAZASI ONLEME VE BILDIRIM TALIMATI, iS
KAZASI BILDIRIM ALGORITMASI, iS KAZASI BILDIiRiM FORMLARI

Is kazasi, kisinin calisma hayatinda 5510 sayili Kanunda sayilan hallerden birinde

meydana gelen ve sigortaliy1 bedenen veya ruhen engelli hale getiren olaydir.

5510 sayili Kanunda sayilan is kazasi halleri ise sunlardir:

Sigortalinin isyerinde bulundugu sirada,

Isveren tarafindan yiiriitiilmekte olan is nedeniyle

Bir isverene bagli olarak c¢alisan sigortalinin, gorevli olarak isyeri disinda baska bir
yere gonderilmesi nedeniyle asil isini yapmaksizin gecen zamanlarda,

Hizmet akdi ile ¢alisan emziren kadin sigortalinin, is mevzuati geregince ¢ocuguna siit
vermek i¢in ayrilan zamanlarda,

Sigortalilarin, igverence saglanan bir tasitla igin yapildig1 yere gidis gelisi sirasinda,
Kendi adina ve hesabina bagimsiz ¢alisiyorsa yiiriitmekte oldugu is nedeniyle
meydana gelen olaylardir.

Ogrencinin klinik uygulama sirasinda karsilasacagi bir is kazasi durumunda takip
24



etmesi gereken “Is Kazas1 Bildirim Algoritmas1” Ek.6 ve doldurmasi gereken “Is Kazasi
Bildirim Formu” Ek.7’de yer almaktadir.

7. KTU SAGLIK BILIMLERi FAKULTESi HEMSIRELIK BOLUMU
UYGULAMALI DERSLER iLKE, USUL VE ESASLARI

Karadeniz Teknik Universitesi Saglik bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii staj komisyonu
tarafindan olusturulan “Derse Bagli Uygulama Komisyonu Yonergesi” Ek.8’da yer

almaktadir.
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EK.1: YENIDOGAN BAKIMI ve DEGERLENDIRME FORMU
I-GENEL BILGI

Soyadi: Protokol No:

Adr:

Tanisi:
Adresi:

Normal Dogum: Evet () Hayir ()

Dogum Tarihi ve saati:

Risk Tasiyan Dogum: Evet () Hayir ()

Risk Nedeni:

Cinsiyet: Kiz () Erkek ()

II-AiLE

1-Ailenin oturdugu yer: i1 ()  1lge() Kasaba() Koy()
2- Aile ne zamandan beri bu bélgede oturuyor:

3-Konut tipi: Gecekondu () Apartman() Miistakil ev()

4-Evde yasayan aile iiyeleri:

Isim 'Yas Saghk Durumu Egitim Meslek

5-Aile tipi: Cekirdek () Genis ()

6-Gerektiginde ebeveynlere nasil ulasilabilir?

7-Ailede kalitsal hastahk var mi?

8-Ailede akraba evliligi var m1?

9- Ailenin dini inanclari ve buna yénelik uygulamalari
10-Ailenin sosyoekonomik durumu (ayhk geliri TL)
Gelir giderden az() Gelir giderle dengeli( ) Gelir giderden fazla()
11-Ailenin sosyal giivencesi

Emekli sandigi( ) SSK() Bagkur() Yesil kart() Diger()

12- Ebeveynler arasindaki iletisim sekli, karar verme, is boliimii

13- Aile iiyelerinin eglence ve bos zaman aktiviteleri

14- Ailenin kiiltiirel saghk Bakim uygulamalari(kundaklama, kord bakimi, topraga sarma, sar1 giysiler
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giydirme vb.)

III-SAGLIK OYKUSU
1-Anneye Ait Bilgiler

Gebelik sayisi: Canli Dogum: Abortus:

Yasayan:

Olen:

2-Prenatal Oykii

Evet

Hayir

Istenilen bir gebelik mi?

Gebelikte ila¢ kullanmis m1?

ilacin adi:

Gebelikte uygun beslenmis mi?

Beslenme sekli:

Gebelikte enfeksiyon gecirmis mi?

Gebelikte radyasyona maruz kalmis mi?

Nasil radyasyon almis:

Gebelikte vit. kullanmis m1?

ilacin adi:

Gebelikte demir kullanmis mi? Ad:

Gebelikte diizenli dr/ebe kontroliine gitmis mi? Kac kez:
Nereye gitmis:

Meme uclarini bebegin emmesi icin hazirlamis mi?

Gebelikte diisiik tehlikesi yasadi m1? Nedeni:

Gebelikte hastalik gecirdi mi? Hastalhigin ada:

Kronik bir hastahigi var mi? Hastalhigin ada:

Son adet tarihi:

Tahmini dogum tarihi:

Gebelik siiresi:

Tetanoz asis1 yapilmis m? Kac doz:
3-Kan grubu
Bebek lAnne Baba
Kan grubu ve Rh faktorii
Indirekt Coombs
Direkt Coombs testi
4- RH Uyusmazhg
() Var ()Yok
5-Rh uyusmazhgi varsa anneye Rhogam
Uygulandi() Uygulanmadi( )
6- Dogum Oykiisii:
Poche A¢ilma Zamam Saat
Dogum Eyleminin Siiresi
EMR Yok ( ) Var () Siiresi:
Anestezi Yok ( ) Var ( ) Anestezi cinsi:
Gelis Sekli Bas( ) Makat () Yan () Diger ()
Dogum Sekli 'Vaginal () 'Vakum () Forseps () Diger ()
Mekonyum Yok ( ) Var ()
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Plasental Ozellik Yok ( ) Var ()

Amniyotik Sivinin Rengi Berrak() Yesilimtrak() Koyu kahverengi( ) IDiger ()
7-Dogum Aninda Bebegin Bakim

8- APGAR SKORLAMASI

APGAR 0 1 2 1. DK 5. DK 10. DK
KALP HIZI Yok <100 >100

SOLUNUM Yok Zayif, I¢ cekme Diizenli, Var

DERI RENGI  |Soluk Siyanoze Pembe

REFLEKS Yok Yiiz burusturma Aglama, hapsirma

TONUS Flask Min fleksiyon Fleksiyon

TOPLAM

9- Bebegin Dogum ve Yasam Olgiimleri

Bebegin Dogum Olciimleri [Ebenin 6l¢iimii  [(Ogrenci hemsirenin 6l¢iimii Degerlendirme
Agirhgi

Boyu

Bas cevresi

Gogiis cevresi

'Yasamsal Bulgular

Renk:

Solunum:

Kalp atimlan:

10-G6z bakim
Her iki goze... damlatildi.
14- K vitamini

Dozu:

Uygulama yeri:

Uygulama sekli: iM (), SC (),

15-Bebegin kimlik karti: Takildi ()

16-Bebegin ayak izi: Alindi1 ()
17-Bebek giydirildi: Yapilmadi () Yapildi ()

18- Bebegin kacinci dakikada emmesi saglandi1?

19- Bebege ilk hangi besin verildi?

Anne siitii( )

Anne siitii+tFormiila() Distile su()

20-ilk anne siitiiyle beslenmemisse nedenini yazin?

Formula(ismi: )()

Alnmada ()

Her iki goze hicbir sey damlatilmadi.

Diger ()

Takilmad ()

Diger().c.ceeeveuennes
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21-Beslenme Sekli
Emerek() NG/OG()
Kasikla() Enjektorle()

22-idrar Diski Kontrolii

Kap/Fincan ile( ) Diger(acikla):

i1k idrarim1 dogumdan nekadar siire sonra yapti

Bir giindeki idrar sayis1 ve miktari

ik gaitasin1 dogumdan nekadar siire sonra yapti

Bir giindeki diski sayis1

Diski rengi ve kivami

23- Yapilan Taramalar

TARAMALAR

EVET

HAYIR

HBV

HBIG

HiPOTIROIDI

FKU

ISITME TARAMASI

Diger

24- Yapilan Asilar HBV()

25- REFLEKSLER

REFLEKSLER

VAR/
EVET

YOK/

HAYIR

REFLEKSLER

VAR/
EVET

YOK

HAYIR

Arama

'Yakalama

Emme

Adim atma, otomatik yiiriime

'Yutma

Babinski

Aksirma/oksiirme

Tonik Boyun

Goz Kirpma (glabella)

Moro

Esneme/hickirma

Govdenin ice egilme

'Ventral siispansiyon (Landau)

Tonik Labirent

26- FIZIKSEL MUAYENE

BAS MUAYENESI

VAR/
EVET

YOK/
HAYIR

VAR/
EVET

YOK/
HAYIR

On Fontanel dlgiileri

Konjenital katarak (pupillerde
beyazlik ve donukluk)

Arka fontanel dl¢iileri

G0z hareketleri koordineli

Sefal hematom

Batan giines manzarasi

Caput suksadaneum

Strabismus

Molding

Epikantal kivrinti

Kafa sturlar iist iiste binmis

Pupillerin 1513a reaksiyonu

Sturlar birbirinden ayrik

Diisiik kulak
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Kraniotabes Burun kokii basikligi

Kraniotabes Boyun fleksiyon/ekstansiyon
durumu

Ensefalosel Boyun hiperekstansiyonda

Hidrosefali Basta siirekli bir hipotoni

Mikrosefali Yeleli boyun (ensede sac
olmasi)

DERI MUAYENESI Perdeli boyun

Deri rengi Tortikolis

Siyanoz GOGUS MUAYENESI

Lanugo GoOgsiin goriiniimii asimetrik

'Verniks kazeoza Memelerde dolgunluk

Deri turgoru (karin derisinden) Klavikula kirigi

Desquamasyon Kus gogsii

Milia Kunduraci gogsii

Toksikeritem Diyafragmatik herni

Telenjiektazik benler Meningosel

Mongol lekeleri Meningomyelosel

Hemanjiom ABDOMEN MUAYENESI

Cilek hemanjiom Distansiyon

Sarap lekesi Umblikal arter ve ven sayisi

YUZ MUAYENESI Umblikal kordda akinti

Fasial asimetri Umblikal kordda koku

Goz rengi gri-mavi Umblikal kordda kizarikhik

Goz kapaklar: 6demli Umblikal kordda kanama

Konjektivit 'Umblikal kord diismiis mii

Konjektivata kanama

Evet! Kac¢inci giin?

Dakriyostenozis Umblikal herni
Omfalosel /gastrosizis
inguinal herni
SOLUNUM SISTEMI VAR/  [YOK/ |KASISKELET SISTEMI VAR/  [YOK/
MUAYENESI EVET HAYIR MUAYENESI EVET |HAYIR
Koanal adrezi Skolyoz
Larengial stridor Kollar simetrik hareket etme
durumu
Diyafragmatik herni Bacaklarin simetrik hareket etme
durumu
GIS MUAYENESI Polidaktili
'Yarik damak Sindakili
'Yarik dudak Klinodaktili
Natal dis Talipes deformitesi
Agizda pamukcuk Amelia
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Ozefagus atrezisi (Agizda ¢ok
fazla tiikriik/besinlerin  geil
gelmesi)

Hemimelia

Trakea ozefagial fistiil Kisa ve kalin parmak
(beslendiginde oksiiriik,

siyanoz)

Reflii/kalazya Comak parmak

IAnal stenoz

1.ve 2. Parmak arasinda genis
mesafe

‘Anal agenezis (rektal derecenin
alinamamas1 /24 ssat icinde
mekonyum yapmama

Simian ¢izgisi

inguinal herni

DKC

24 saat icinde mekonyum|
yapma durumu

Ortolani testi

GENITOURINER SISTEM
MUAYENESI

Barlow testi

Patent urakus umblikal
korddan idrar gelmesi)

Abdiiksiyon kisithg:

Ekstrofik mesane

Dizlerin 90 derecede asimetrisi

Epispadias Perinenin goriinmesi
Hipospadias Pililerin esit olmamasi
Fimozis

Inmemis testis

Skrotum odemli

Skrotum c¢evredeki
deriden daha koyu renklimi:

Labialar dolgun goriiniimde

'Vajinal akinti

'Vajinal kanama

Perinede vajinal acikik

Uretral aciklik

Labia major

Labia minor

24 saat icinde idrar yapma

IV-YENiDOGANIN SiMDiKi HASTALIK OYKUSU

Sikayetleri:
Hastahk Oykiisii:
Dr. istemi ve Kullandig Ilaclar:

Labaratuar Bulgular

Tetkik | feeeurns [ovevannns

Hb

Htc

Retikiilosit

Plt(trombosit)

31



Glikoz

Bilirubin T/D

Ca

Mg

T4

TSH

idrar dansitesi

27- Tanilar 1-

Preterm( ) Posterm( ) Miad() LBW()

VLBW() firibebek() SGA() LGA()

V-ANNENIN BEBEK BAKIMI KONUSUNDAKI BiLGISi

Evet |Hayr Bilgi eksikligini, yanhs bilgileri belirtin

Emzirme

0-6 ay bebek beslenmesi

Ek besin verme

Perine Bakim

Gobek Bakim

Bebek banyosu

Ag1z bakim

Deri Bakim

Goz Bakimi

Giyimi

Asilar

0-1 yas BG

Hastalik ile ilgili bilgisi

Hastalig: ile ilgili ilac bilgisi Bebegin kullanacag
Vit, Minerallerle ilgili bilgisi

Term Yenidoganda Ortalama Fiziksel Olciim Degerleri

Ol¢iim Degerler
Viicut agirhg 2500-4000 gr
Boy 48-53 cm
Bas cevresi 33-37 cm
Gogiis cevresi 30.5-33 cm
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EK.2: COCUK ve AILE DEGERLENDIRME REHBERI

GENELBILGI Hastaneye YatisTarihi:
CocugunAdi: Dogum Tarihi:

Adresi:

Tanisi:

HEMSIRLIK OYKUSU

AILE:
1. Ailenin oturduguyer/bolge: ----------- kir/kent

2. Ailene zamandanberibubdlgedeoturuyor?
3. Yakin bir zamanda tagindi mi1?
4. Konut tipi (apartman/gecekondu)

5. Evde yasayan aile iiyeleri (6rn: ebeveynler. Kardesler, biiylikanne/baba)

Isim 'Yas Saghk Durumu Egitim Meslek

6. Aile tipi (¢ekirdek/genis aile)

7. Ebeveynlergaligiyormu? Anne--------------- Baba---------snmmmmmene-

8. Eger her iki ebeveyn ¢alistyorsa ¢ocuga kim bakiyor?
9. Gerektigindeebeveynlerenasilulasilabilir?

10. Ailede kalitsal/ herediter hastalik var m1?
11. Ailede akraba evliligi var m1?

12. Aile iiyelerinin dini inanglar1 vebuna yonelik uygulamalart

13. Aileninsosyoekonomikdurumu
14. Ailenin saglik Bakim/tedavi iicretlerini 6deme sekli
15.  Ebeveynlerarasindakiiletisimsekli,kararvermeveisboliimii

16. Cocuk ve ebeveynler arasindaki iliskinin niteligi
17. Aile tiyeleri arasindaki iletisim sekli

18. Aile tiyelerinin eglence ve bog zaman aktiviteleri

19. Aile iiyelerinin ev digindaki giinliik aktiviteleri ( 6rn: okul, mesleki iliskileri, iiye olduklar kuliip ve
dernekler):

20. Ebeveynlerin kendileri ve gocuklar igin gelecege yonelik hedefleri

21. Ailenin kiiltiirel saglikBakimuygulamalar
a. Umblikal kord(gobekkordonu) bakimini etkileyengelenekler ya dainanglar
b. Bebeginbeslenmesi, deriBakimi1 vediger kisisel hijyenalanlarinietkileyengelenekler

22. Ailenin kiiltiirel gegmisinin gocugun davraniglari iizerindeki etkisi

23. Ebeveynlerin gocuk yetistirme uygulamalart

a) Kullamlandisiplinyontemlerinelerdir?
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1.Cocugunkabuledilebilirdavranislar

2. Cocugun kabul edilmeyen davranislar
----b) Cocukta davranig sorunlart varmi?

24. Ailenin ¢ocuk i¢in saglik hizmetlerinden hangi durumlarda yararlandig1: -----

25. a) Hastalik
b) Ast
¢) Genel kontrol

26. Ailenin ve saglik kuruluslarinin disinda bagvurdugu/ yaralandigi diger
kaynaklar (  orn: geleneksel/kiiltiirel saglik pratisyenlerinden
yararlanma durumu) var m1?

COCUK

1. FiZIKSEL FONKSiYONLAR
A. Uyku ve Dinlenme:

1. Uyurken yaninda istedigi 6zel bir obje/oyuncak var m1?
————— 2. Giindiiz uykusu---------=--=-=----- zamani vesiiresi

3. Yatma zamani ------------------ uyanmazamanti
4. Yatmadan 6nce 6zel aligkanliklari:
Biberon = ------m-emee- aldigisivi tipi ----------- oyuncak------------

------ 5. Korkular1 var m1?

Karanlik diger
6. Uyku sirasinda gozlenen sorunlar

Gece kabuslart
--- Uykuda gezme

------- Eniirezis noktiirna--------------

Egervarsaneyapiliyor?

B. Beslenme:
1. Yemek yemedavranisi
Biberon -------------- anne siiti --------------- bardak kagik

2. Kullanilan hazir mamatipi ---------- miktar1 ve siklig1---------------

3. Giinliikalman sivilarin tipivemiktari
---4. Aldig1 kat1 besinler
5. Ek olarak kullanilan vitaminler demir --------=snnsennsen--- 1) ————

----- 6. Diyet kisitlamas1 var m1?

7. Tolere edilemeyen s1v1 ya da kati besinler
8. Diniyadakiiltiirelbesintercihleri

9. Sevdigi besinler
10. Sevmedigi besinler

11. Beslenme gii¢liigiivarm1? eger varsaneyapiliyor?-----------------------

-- 12. Pika var mi1?
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C. Bosaltim:
1. Giinde kag kez gayta yapiyior?

2. Tuvaletegitimi: =~ ------------- giindiiz -------- gece
3. Eger tuvalet egitimi devam ediyorsa kullanilan yontem

4. Bosaltima iligkin sorunu var mi?

1shal ——————————————————— konstipasyon
- Inkontinans: idrar--------- gayta

------------- TRV ) ST11 1) ——— idrar yapma sikligi---------------

Idrar yaparken rahatsizlik duyuyor mu?

D. Davrams ve Aktiviteler:
1. Kisisel Hijyen

Banyoyapma (normalzamani)
Bagmi yikama siklig
b. Kendine-bakim aktiviteleri:
Giyinme---------=---------
---- digfircalama---------
----------- Banyo

c. Kisisel hijyene iliskin sorunuvarmi? ----------------
2. Oyun ve Eglence Aktiviteleri

a. Oyun:

Yalniz oynama ------------------

Paralel oyun:

Diger kisilerle beraberoynama
b. Oyun aktiviteleri ve sevdigi oyuncaklar
c.Cocugun kendini ‘giivenli’ hissetmesini saglayan 6zel oyuncagi (battaniye,

oyuncak, ay1 gibi)
Bu oyuncag getirildi mi?
————— d) En sevdigi TV programlar

e) TV izlemesine iligkin kurallar
f) Ensevdigiradyo programlari
g) Cocugun yatakta yapmaktan hoslandigi aktiviteler--------------------

3.  Motor Gelisimi:
Gelisim diizeyine gore;

a) Kabamotorgelisim (6rn: 4.aydabagini diktutma, 5. Aydayattigiyerdetersdonme,
8. Ayda desteksiz oturma, 11. Ayda destekle ayakta durma, 12. Ayda yiiriime, 21.
Aydamerdiven ¢ikma gibi).

b) Ince motor gelisim (6rn: 3. Ayda kiigiik objeleri yakalama, 6.ayda objeyi bir
elindendigereline gecirme, 15. Aydaikikiipiiiist liste koyma, 3 yasinda dislerini
firgalama, Syasindaayakkabi1 bagciklarini baglamasigibi).

Il. DUYGUSAL-SOSYAL FONKSiYONLAR



A. Kendini Algilama/BenlikKavrami
1. Benlik kavramt
---- a) Beden imaj1
b) Benlik saygist
¢) Rol performansi
2. Degerler veinanglar
a) Cocuk/ ailenin sagliga iliskin inanglar1 ve degerleri
b) Kiiltiir, gegmis deneyimler, egitim ve sosyoekonomik diizeyin degerler ve inanglar {izerindeki
etkisi
B. Iletisim

1. Cocugunyasinagoredilgelisimi

2. Iletisimsorunlartvarm?
--Sozel:
Sozel olmayan:

3. Cocugunkullandig1 6zel kelimeler ve anlamlari nelerdir?

4. Cocuki¢in 6nemli olan kisiler

5. Cocuguntanimadigiyetiskinlere tepkisi (6rn:¢ekingen, arkadasca, korkmagibi)

6. Cocugunaileiiyeleri, akranlar1 ve saglik personeli ile iligkisi

7. Cocuk evden daga dnce ayrilmis miydi? Eger ayrilmigsa tepkilerini agiklayiniz.

8. Cocukebeveynlerin disindabagka bir kisi tarafindan bakilmaya aligkin m1?

C. Cinsellik

1. Cinsel kimligin gelisimsel asamaya uygunlugu

2. Ailenin degerleri ve inanglarinin gocugun cinsel kimligi tizerindeki etkisi-----------------

----3. Masturbasyon

4. Menstruasyon

D. Stresle BasEtme
1. Cocugun hastaneye yatma ya da ameliyat gibi stresli
durumlaraverdigi tepkiler (6rn:aglama, ofke nobetleri) -----------------

2. Ebeveynlerin ve gocugun hastalik ve tedaviye iligkin korku ve endiseleri---------

----- 3. Cocugunstreslebasetmeyontemleri

————————— 4. Aileninstreslebasetmeyontemleri

-------------- 5. Destekkaynaklari

lll. ZIHINSEL-ALGISAL FONKSIYONLAR
A. Saghk/Hastaligim Algilanist

1. Cocugunveebeveynlerinsaglikvehastalikkavramlart

----- 2. Cocugun hastalig1 algilayist

---------- 3. Ebeveynlerin hastalig1 algilayist

--------------- 4. Sagliga iliskin inanglar/kiiltiirel degerler

5. Cocugunhastaneyeyatma nedenine iliskingdriisleri
6. Ebeveynlerin, cocugun hastaligina iligkingoriisleri
----- 7. Cocugun hastaliginn tiim aile Gzerindeki etkisi

B. Saghk/Hastaligin Yonetimi

1. Taburculuk plan1

a) Cocugun kendi Bakimini yapabilme yetenegi (6rm: diyabetli ise insiilin
enjeksiyonu yapabiliyormu?)

b) Ebeveynlarinvegocugunhastalik siirecineiligkinbilgileri

c) Ebeveynlerin,cocugunevdeBakimiyapabilmeyetenekleri
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d) Ebeveynlerin saglikli cocuk Bakimina iligkin bilgileri

e) Gelisebilecek olast kazalar1 (6rn: fiziksel yaralanma, zehirlenme, travma,
bogulma) Onleme

C. Egitim

1. Cocukkrese ya da anaokuluna gidiyor mu?

2. Kaginci sinifagidiyor?

3. Okul basarisiasil?

4, Okul sorunlari var mi?
D. Agn

1. Agrinin siddeti

2. Lokalize oldugubélge

3. Agriyihafifletmede kullanilan yontemlerin etkinligi

a) llag

b)  Diger

IV. HANDIKAPLAR (OZURLER)
Gorme gozliik
Isitme isitme aleti
Konusma Dis Yiirlime-

Diger oziirler protez

Destekleyici aletler:
Tekerlekli sandalye
Atel Algt

Ebeveyn/cocukla goriigiirken hemsirenin kendi gozlemleri

SAGLIK OYKUSU
A. Gecmis Saghk Oykiisii
1. Natal 6ykii
Gebelik: Normal

----------- Normalden Sapma
Annenin  beslenmegi-----------------

2. Dogum: Normal

----------- Normalden sapma

Yenidoganin saghk durumu
3.Yenidogan donemi: Normal

Normalden sapma

4. Gegcirdigihastaliklar,kazalar,ameliyatlar, yaralanmalar (ayrintil bilgi alin)

5. Daha 6nce hastaneye yatmis m1ydi? Evet
Hayir---------------
Ne  zaman Nerede Neden

6. Hastaneye yatma tepkisi

7. Taburcuolduktansonratepkisi

8.Digsagligi
9.Cocugunbilinenyiyecekveilagalerjilerivarmi?
Yiyecek ilag 4T <o) U
10.Asilari: DBT1 2 3 Rapel(DBT)----------



--------------- rapel2(DT)--------------------—-rapel3(T) Poliol

2 3 rapell
Tiiberkiilin testi(PPD) BCG
----------- Kizamik-----------------------kabakulak kizamikgik------------ H.influenza--------
hepatit menenjit------
B. Simdiki Hastalig 1.Yakinmalar
2.Hastalik dykiisii

4. Hastaneye yatmadan 6nce aldig1 tedavi:

5. [laglar: yan etkileri

6. Diger tedaviler:

C. Laboratuar Bulgulan

Lokositler: idrar analizi:
Hemoglobin: serum elektrolitdegerleri:
Hematokrit:

Trombosit:

diger tanisal testsonuglart:

FiZiK BULGULAR
Kilo: Persentil:

Boy: Persentil:
Basg cevresi: Persentil:
Viicut Sicakligi:

Nabiz:

Solunum:

Kan basinci:

GUVENLI CEVRE

Saglik probleminin rollerinin gergeklestirmeye etkisi:

En ¢ok destek olan aile iiyesi :

Saglik probleminin insanlardan uzaklagmasina (sosyal izolasyon) yol agma durumu:
Saglik problemi Oncesi ¢ocugunuz:

aktif (), agirt aktif (), yaramaz( ), cekingen ()

Hastalik sonrasi ¢cocugunuz: uyumlu ( ),  ¢ekingen ( ), yaramaz ( ), daha aktif ()

Kiiltiirtinlize/adet ve inanislariniza gore gocugunuza uyguladiginiz 6zel saglik uygulamalari
varmi/neler?
Hastalandigimiz  durumlarda evde, geleneksel olarak kullandiginiz iyilestirme yoOntemleri

nelerdir?:...........
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ILETISIM

Nen kW

10.

11.

12.

Cocuk ve ailenin hastalig1 kabullenme durumu:

Aile i¢indeki rolii: ¢ocuk ( ), 6grenci ( ), ¢alisan/gelir getiren ( )

Yanindan ayirmadig1 nesne (oyuncak, nesne):.....

Gozlemlenen stres belirti ve bulgulart : .........ccoeevevvecienieceenee.

Yiiz ifadesi: normal (), gergin( ), gézler ¢cok agik (), korkulu endiseli( )
Su anda stres yaratan faktorler:

Stresle bag etme yontemleri: ............

Sistemlerin Gozden Gegirilmesi
Genel: genel saglik diizeyi, viicut agirligindaki degisiklikler, yorgunluk, egzersiz toleransi, viicut
sicaklig1, tekrarlayan enfeksiyonlar, uyku aligkanligy, istahi, davranis degisiklikleri( 6rn: aglama,
huzursuzluk)
Deri: deri renginde ve benlerindeki degisiklikler, pigmentasyon dokiintiiler, kasinti, kolay yaralanma,
sacli deride lezyonlar, sa¢ yapisinda, renginde, sikliginda ve tirnaklarin goriiniimiinde degisiklik.
Bas: bas agrisi, alopesi, travma ve 6dem
Gozler: bulanik gérme, ¢ift gorme, strabismu, yanma, kaginti, fotofobi, inflamasyon.
Kulaklar: sagirlik, akinti, agr1, mastoidit, otid ya da diger kulak enfeksiyonlari.
Burun: siniizit, akinti, nezle, rinit, travma, koku duyusunun kaybi, solunum sorunlari, epistaksis.
Agiz ve bogaz: dis ciiriikleri, dis agrisi, dis kaybi, dis eti kanamasi, lezyonlar, tad kaybi, ses kisikligi,
bogaz agrisi, tonsillit, disfaji, en son dig kontrol tarihi.
Kardiyovaskiiler sistem: iifiiriim, tasikardi ya da diger ritm bozukluklari, ¢omelme, aglarken ve
beslenirken siyanoz, yorgunluk, egzersiz sirasinda dispne, romatizmal kalp hastaligi, konjenital kalp
hastaliklari.
Aktivite toleranst: normal ( ), ¢abuk yoruluyor( ), halsiz/gii¢siiz( )
Nabiz: normal ( ), aritmi ( ), tasikardi ( ), bradikardi ( ), hipertansiyon ( ), hipotansiyon ( )
Aktivite sonrast ¢gomelme gereksinimi ( ), ¢arpint1 ( ), bayilma ( ), Spell ( )
Solunum sistemi: solunum gii¢liigii , siyanoz, sik iist solunum yolu enfeksiyonlari, pndmoni oykiisti,
hiriltili solunum, solunum sikintisina bagl beslenme gii¢liigii, alerjiler.
Diizenli ( ), dispne ( ), siyanoz ( ), ortopne ( ), tasipne ( ), apne ( ), retraksiyon ( ),
inleme (), burun kanad: solunumu ( ), Oksiiriik ( ), balgam ( ), hemoptizi ( )
Anormal solunum sesleri:.....

Sinir sistemi: bag agrisi, ndbetler, denge kaybi, bag donmesi konusma sorunlari, biling kaybi,
refleksler( emme refleksi, moro refleksi, babinski refleksi, kornea refleksi).
Kas iskelet sistemi: yumusak doku travmasi, kiriklar, burkulma, kizariklik, kas agrisi, eklem
rahatsizliklari, deformiteler, kontraktiirle, hareket kisitlig.
Postiir......ccccveneenne
Fontanel; agik....., (cm), kapali ( ), normal ( ), bombe ( ), ¢okiik ( )
Kas — iskelet sistemi degisiklikleri/nedeni ve baslama zaman :
Kas koordinasyonu ve giiciinde degisiklik durumu: Deformite ( ) Kaslarda Zayiflik ()
Paralizi( ) Parapleji ( ) Hemipleji( ) Kirtk( ) Kontraktiir( ) Immobilite ()

Eklemlerde sislik / Kizariklik/ Hareket kisitliligi / Agri sikayetleri baglama zamani:

Agry1 artiran/azaltan faktorler:

Anomaliler: (Dogustan kal¢a ¢ikigi, talipes deformitesi, diisiik ayak, sindaktili, polidaktili vb......):
Gastrointestinal sistem: ishal, karin agrisi, bulant1 ve kusma, bagirsak bosaltim aligkanliginda
degisiklik, hematemez, melena.

Barsak sesleri (say1 ve niteligi).........ccoceververienneneee ,
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Batin; sert ( ), normal ( ), yumusak ( )

Batinda kitle: yok ( ), var ( ), agiklayiniz.........cccccccecevercnens

Lavman/laktasif kullantyor mu?: hayir ( ), evet ( ) agiklaymniz...................

Tuvalete ¢ikma siklig1 (giin): Idrar........... Diskt: ooooieinint

Tuvalet aliskanlig gelisti mi? : Evet ( ), ne zaman:........ Hayir ()

Bosaltim sekli: (Uriner kateter, kolostomi, ileostomi vb.)

Bosaltima iligkin sorunlar: ishal ( ), Konstipasyon ( ), Distansiyon ( ), Idrar kagirma ( ),
Diski kagirma (), idrar yolu enfeksiyonu ()

13. Genitoiiriner sistem: iiriner bosaltimda degisiklik, (poliiiri, oligiiri, diziiri), enfeksiyonlar, akinti,

kasinma, menstruasyonun baslamasi, gogiislerin geligsmesi, skrotum ve penisin biiylimesi.

Siv1 kisitlamasi; var (), yok ()
Mesane; sert (), yumusak ( )

Testis; inmis (), inmemis ( ), anomali...........c.ceeveieneninina..

14. Endokrin sistem: bliyiime hizinda degisiklik, asir1 susama, istahin artmasi, sik idrar yapma,

dehidratasyon, tiroid sorunlari, 6grenme giicliikleri, enerji diizeyinde degisiklik
15. Beslenme — Metabolik Fonksiyon

Beslenme Durumu :

Agizdan:........... Nazogastrik: .............. Parenteral:............ Gastrostomi:..................
Dogal:....... Yapay: ......... Kargik: .......... Ek vitamin: ....................... Demir preparatt:..
Beslenme sekli: Kendi kendine ( )  Baskasinin yardimu ile ()

Besin igerigi : Miktar : Sikligr :

Istah durumu: Iyi () Orta () Istahsiz ()

Kilo degisikligi oldu mu?:Hayir( ), Evet ( ), Ne zaman.............. ,ne kadar:.......... icini...........
Diyet gerekiyor mu?:Hayir ( ), Evet (), Neden?.......c.cccoiveiniininninninceneeeeeeeeenieeeeeenen
Diyete uyma durumul..........c.ceccvervenerenenveniennene. , Bulantt/Kusma:. ...,

16. Kisisel Temizlik Ve Hijyen

Deri turgoru; normal ( ), bozulmus ( ), hijyeni; iyi ( ), koti ( ) kuru (),

o6demli (), gergin (), pembe ( ), soluk ( ), siyanotik ( ), sart( ), ekimoz ( ), dokiintii ( ),
yara (), skar (), enfeksiyon ()

Tirnaklar: renk.......... , sekil............. , lezyon................. hijyeni.....c.cccoevevveneennnnns
Sagclar: hijyeni; iyi ( ), kotii (), alopesi (), kuru (), kasmt1 ()

Kisisel hijyen ve giyinmede bagimsizligi...........cccccoevenne.

Viicut ve Giyim Hijyeni .............

Saglideric....coeeeeveeeieieieeeeeee
Banyo Yapma Durumus.............ccceeueeneee.
(Go6z, Kulak, Burun, Agiz, Boyun) Akinti............. Kirlilik........... Kanama..................
17. Beden Isisitmin Kontrolii
Cevre Isisina uygun Giyim( ) Hipotermi( ) Hipertermi ( )
Soguga Intolerans ( ) Sicaga Intolerans( ) Terleme( ) Titreme( )

18. Aktivite — Egzersiz — Kendine Bakim
19. Motor gelisim oyKkiisii:

lar 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (12 |18 | 24
Beceriler

Giiliimseme

Bagimi tutma

Esya yakalama

Destekli oturma

Desteksiz
oturma

Yiiriime

Kelime soyleme

Kagik tutma

Not: Ayina/yasina uygun olmayan gelisim sorunlari var ise belirtiniz:
Genel gortiniim; Aktif ( ), hipoaktif ( ), sakin ( ), huzursuz ( ), aglamali ( )
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Oz Bakimimi gergeklestirmede bagimlilik durumu ve nedeni :
Hastalik nedeniyle normal giinliik aktivitelerinde degisiklik oldu mu?:
Hastalik, 6z Bakim becerilerini etkiledi mi?:
Hastalik nedeniyle enerji diizeyinde degisim oldu mu?:
20. Zihinsel-Algisal Fonksiyon
Duyular
Gozler
Normal (), kizariklik ('), yanma ( ), akint1 (), sulanma ( ), hemoraji ( ), ¢apaklanma ( ),
o0dem (), sasilik (), gorme bozuklugu (), batan giines manzarast ()
Kornea refleksi; var (), yok ()
Kulaklar
Normal (), agr (), hassasiyet (), kizariklik (), akint1 (), isitme sorunu (),
diisiik kulak (),
Burun
Normal ( ), Akimnt1 ( ), tikaniklik ( ), koanal atrezi ( ), basik burun kokii ( ), kanama ( )
Deri/dokunma/hissetme duyusu
Sicagi/sogugu/serti/yumusagi algilamada degisme:
Baslama zamani:

Agiz: Mukoza rengi................. ,NeMi:.............. , ag1z ici yaralart............. dis etleri: ............... ,

dilin 6zelligi:........cccvenennenee. yhijyenic. ..o

Anomaliler (yarik damak, yarik dudak)................ , Disler: Yok (), say1.......... clriik dis: .........
Agr1 Duyusu

S Siddeti:.............. Stiresi: ....oovvevneiiennnnn.

Karakteristigi (batici/yanici/delici vb.):
Azaltan / Artiran faktorler:
Bas etme mekanizmalar1 ve uygulamalari:

~~ - ~

@) (¥ 2 40
& & ®
0 1 2 3 4 5

Hafiza
Mental durum; Oryantasyon.....................
Uyaniklik/canlilik: uyanik/canli (), 1lglslz/1stek51z (), letarjik ( ), huzursuz ( ),
agresif/saldirgan ()
Ogrenme Engelleri: yok ( ), dil farkliligi ) motivasyon ek51k11g1 (), anksiyete ( ),
depresyon( ), zihinsel yetersizlik (), diger....
Okul basarisi:
Konusma
Dil gelisim diizeyi
Hece( ), tek kelimeli anlatim( ), iki kelimeli ciimle ( ), uzun ctimleler ( ), kekemelik ( )
Uyaran gereksinimi
Duyusal uyaran yoksunlugu belirtileri (bedenine odaklanma, siirekli bagini/bedenini sallama, yatagi
sallama vb):
21. Cinsellik - Ureme
Dis genitaller: (vulvada kizariklik, agri, koku, piruritis, akinti, 6dem, killanma, diger...)
Cinsel kimligini bilme durumu:
Perine hijyeni: 6nden arkaya ( ) arkadan 6ne( ) Tuvaletten dnce/sonra el yikama:yok ( ), var ( ) i¢
CAMASITT CINSI . .eveeeieereieeneeeeeeeeeneenes degistirme sikligt:........cccuveueenene.
Menars yast........... ,menstruasyon sikligi:............ stiresi:............ pet sayist:........ rengi......kokusu........
Perimenstrual donemde yasanan problemler?: yok ( ), agri( ), gerginlik ( ), kramplar ( ),
O0dem ( ), irritabilite (), diger................
Menstruasyon hijyeni: kullanilan malzeme: ped/bez............. Degistirme sikligi..................
Menstruasyon sirasinda banyo yapma durumu..........................
Sekonder seks karakterleri:..................
22. Uyku - Dinlenme
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Uyku Aliskanligt:

Gece yatma saati: Uyku siiresi :

Uykuya dalma sekli:

Uyku boliinmesi /uykusuzluk sikayeti:

Uykuda konusma/yiiriime:

Korkulu riiya dykiisii/sikligi/nedenleri:

Glindiiz uykusu: Siiresi: Zamant:

Evde, uyudugu oda ve yatagin zellikleri:
23. Oliim (Gerekli ise doldurunuz)

Sok () Inkar () Kizginlik () Pazarhk( ) Depresyon( ) Kabullenme ()
Birey Ve Ailesinin/Yakilarinin/Arkadaslarinin Bilgi Gereksinimleri:................c.c.oocee.
Spiritiiel Gereksinim:........................ Ailenin Desteklenmesi:...........c.cooeoeiiiiiiine.n.

LABORATUAR CALISMALARI

Test Hastanin | Normal | Tarih | Tarih 1. Butest bu hasta i¢in neden

degeri degerler istenmis agiklaym

2. Anormal bulgularin hastanin
durumuyla iliskisi

Eritrosit (RBC)

Hemoglobin(HGB)

Hemotokrit(HTC)

Trombosit

Lokosit(WBC)

Na+

K+

Cl

HCO3

Ca

P

Mg

KAN SEKERI
KS Aglik /Tokluk :
HbAlc

BUN
Kreatin
Amonyak

Total Kolesterol
HDL, LDL
Trigliserid

SGOT/AST

SGPT/ALT

Total protein

Albumin

Total Bilirubin

Direkt Bilirubin

Urik Asid

PT, PTT, INR

IDRAR

Dansite

pH

Lokosit

Eritrosit
Kiiltiir/Antibiyogram
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DiGER

SIVI iZLEM FORMU

'Verilen IV Sivinin Cinsi

Verilen IV Sivinin Cinsi

Tarih: | DDS Siv1 Hastaya | Tarih: | DDS [Sivi Seviyesi Hastaya
Saat: Seviyesi Giden Saat: Giden
Miktar Miktar
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
Toplam Toplam
ACIT ACIT
ALDIGI CIKARDIGI ALDIGI CIKARDIGI
Oral I[drar Oral Idrar
v Gaita v Gaita
Dren Dren
Kusma Kusma
Toplam Toplam Toplam Toplam
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EK.3: OGRETIM ELEMANI UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMLARI

T.C.

KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI "

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI FOTOGRAF

HEMSIRELiIGi DERSE BAGLI UYGULAMA
DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Uygulama Yaptig1 Kurumun Adi:

Uygulama Yaptig1 Klinik:

A.KLINiK UYGULAMALARI DEGERLENDIRME KRiTERLERi Notu

Tletisim Becerisi 10 puan
e Cocuk ve Ailesi ile Iletisim (5 puan)
e Saglik Ekibi ile Olumlu Iliskiler Kurma (5 puan)

Bireysel Ogrenimi I¢in Sorumluluk Alma ve Yaraticiik Ozelligi 10 puan
e Kanita dayali uygulamalar1 kullanma durumu
e Cocuk sagligi ve hastaliklari ile ilgili makale okuma ve arkadaslariyla
edindigi bilgiyi paylasma
e Arastirma Yapabilme ve Bilgiyi Paylagma

Hastay1 Teslim Alma-Verme 5 puan

Teorik bilgiyi kullanma ve klinik uygulama becerileri 75 puan
1. Uygulama Becerileri;
e Tedaviye katilma

e lag dozu hesaplayabilme

e lag hazirlama becerisi

e Tedaviuygulamasinda 8 dogru ilkeye uyulmasi
(Uygun Malzeme Secimi, Segilen Malzemelerin Diizenli ve Eksiksiz Olmasi, Islem
Oncesi Hastaya Gerekli Agiklamayr Yapma, Islem Basamaklarmi Dogru Uygulama,
Aseptik Teknigi Kullanma Becerisi, Uygulamanin Hasta Uzerindeki Etkisini
Degerlendirme, Arac Gereclerin Temiz Olarak Kaldirilmasi, Islemlerin Kayit Edilmesi)
(flacin ads, fonksiyonu, énemli yan etkileri)
(IV tedavi, oral tedavi, O tedavisi, Inhalasyon tedavisi)
2. Bilgiyi Kullanma Becerisi;

B. Bakim plam 100
Profesyonel Davranis puan

e  Biitiinciil Yaklagim Dogrultusunda Gereksinimlere Yonelik Yeterli ve Dogru
Veri Toplama

Dogru Tanilama
Tanilara Uygun Hemsirelik Yaklasimlarini Uygulama
e  Uygulama Sonuglarint Dogru ve Etkin Degerlendirme

e Uygulama saatlerine ve kilik kiyafet kurallarina uyulmadigi takdirde konu ile
ilgili gerekli goriismeler Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 AD. Baskam ile
yapilacaktir.

e Uygulama notu; klinik uygulamalar: degerlendirme kriterleri sonucunda
alinan toplam puan ile Bakim planindan alinan puanlarin ortalamasi olacaktir.

Sorumlu Ogretim Elemaninin;
Adi Soyadi

11’1’1Z21$1:
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EK.4: OGRENCI GERIBILDIiRiM FORMU

Uygulamalar1 sirasinda karsilastiginiz sorunlar ile ilgili verilen ifadelerden sizin i¢in uygun olan boslugu

isaretleyiniz.

Kesinlikle
Katiliyorum

Katiliyorum

Karasizim

Katilmiyorum

Kesinlikle
Katilmiyorum

Aldigim egitime ve meslegime uygun bir uygulama yaptim.

Yaptigimuygulama mesleki bilgivebecerime katki
sagladi.

Yaptigim uygulama ile mesleki deneyimime katki sagladi.

Mesleki egitimim sirasinda 6grendigim teorik bilgileri
klinikte uygulama firsatim oldu ve bilgilerimi
pekistirdim.

Okul egitimimde yapilan teorik egitimle kliniklerdeki mesleki
uygulamalar arasinda paralellik oldugunu gézlemledim.

Uygulamayaptiktansonra egitimaldigimprogramaolan ilgim
artt1.

Yaptigim uygulama mesleki isyasamimi tanimak
agisindan yararl oldu.

Yaptigim uygulama mesleki agidan kendime olan
giivenimi arttirdi.

Yaptigim uygulama siire acisindan yeterliydi.

Yaptigim uygulama yeri mesleki kazanim saglamam agisindan
uygun bir klinikti.

Uygulama yerindeprofesyonel personelinbilgi ve
becerime katkisi oldu

Uygulama siiresince yasanan sorunlarda, hastane
personeli/yoneticisi ve program 6gretim elemant ile iletigim
kurabildim.

Diger Goriis ve Onerileriniz:

imza:
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EK.5: OGRENCIi MEMNUNIYET ANKETI

KTU SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI

OGRENCIi MEMNUNIYET ANKETI

Asagida yer alan ifadelerin her birini degerlendiriniz.
KATILIM DERECENIZ:

(1) Katilmiyorum

(2) Kararsizim

(3) Katilyyorum

KURAMSAL DERS

Katillyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Derslere ayrilan siire yeterliydi.

Derslerin anlatimi agik ve anlagilirdu.

Derslerin igerigi yeterliydi.

Konular birbirini tamamlar nitelikteydi.

Derslerde farkli egitim teknikleri kullanildi (vaka
caligmasi, beyin firtinasi, rol play, simiilasyon vb)

Derslere aktif olarak katilma olanagi buldum

Ders plant donem baginda 6grencilere verildi.

Ders sirasinda ve sonrasinda tartisma i¢in yeterli
vakit ayrild.

Ders kitaplar1 ve kaynaklar1 yeterliydi.

Saglik hukuku ve mevzuati konulari mesleki geligimime
onemli katkida bulundu.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMA

NLARI

Ogretim elemani kendine ayrilan siirede dersine
basladi ve bitirdi

Ogretim eleman1 dersin amag ve hedeflerini agikladi

Ogretim eleman1 dersin amag ve hedeflerine uygun ders
anlatti

Ogretim eleman1 ders konularini 6rnek vaka ve olaylarla
iligkilendirdi.

Ogretim eleman: dersin islenisinde farkli sunum teknikleri
kulland: (video, rol-play vb.)

Ogretim eleman ders siiresince derse olan ilgiyi
stirdiirebildi.

Ogretim elemanlarina ders saati diginda da ulasilabildi.

SINAV/ ODEV/SEMINER DEGERLENDIRILMESI

Sinav ortami sinava uygun sekilde diizenlenmisti

Siav/ Odev/Seminer derste dgrendiklerimizi kapsar
nitelikteydi

Sinav sorular1 agik ve anlagilirdi

Smav/ Odev/Seminer igin verilen siire yeterliydi.

Sinavlardan sonra sinav sonucu ve cevaplar ile ilgili geri
bildirim yapildi

Sinavlar giivenli bir ortamda(kopya vb) yapildi

LABORATUVAR

‘ Laboratuvar ortaminin 1s1s1, aydinlatmasi ve diizeni
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uygundu.

Laboratuvar uygulamalarinda teknolojiye uygun
donanim(maket) ve yeterli arag/gere¢ vardi.

Laboratuvar uygulamalari i¢in siire yeterliydi.

Dersin hedefine yonelik becerileri uygulayabildim.

Katilyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Bos zamanlarimda uygulama yapabilmeme firsat
verildi.

Ogrencilere lab uygulamalarinda gelismelerine
katkida bulunacak geri bildirimler verildi.

Laboratuvar ¢aligmalarinin, derse bagli uygulamaya
katkis1 oldu.

DERSE BAGLI UYGULAMA

Derse bagli uygulama plani vardi ve buna uyum gdosterildi

Derse bagli uygulama igin ayrilan siire yeterliydi.

Derslerde 6grendigim teorik bilgi ile derse bagli uygulama
arasinda iligki kurabildim.

Derse bagli uygulamalarda egitim aktiviteleri ( vaka
analizi, hasta bakimi vb) 6grenim hedefleri ile uyumlu idi.

Derse bagli uygulama bana mesleki 6zgiiven kazandirdi

Derse bagli uygulamada gece vardiyasinda ¢aligma
becerilerime katki sagladi.

Farkli saglik kurumlarinin isleyis ve 6zelliklerini
ogrendim.

Derse bagli uygulama, saglikli/hasta birey-yakinlar1 ve
saglik caligsanlar ile etkili iletisim kurma becerisi
kazandirdi.

Derse bagli uygulama mesleki ve etik sorumluluk bilinci
kazanmam sagladi.

Derse bagli uygulamada gereksiz islemler/ isler yaptirildi.

Uygulama alani teorik bilgilerimi kullanma ve
gelistirmeme katki sagladi.

Uygulama alan1 psikomotor becerilerimi gelistirmeme
katki sagladi.

Seminer/ vaka tartigmasi i¢in ayrilan siire yeterliydi.

Seminer/ vaka tartigmasi kuramsal ve uygulama
becerilerime katki sagladi.

Derse bagli uygulama
ekip ¢alismasi becerisi kazandird.

Derse bagli uygulama saglik yonetimi konularinda
mesleki gelisimime katki sagladi

Derse bagli uygulamalarda degerlendirmeler objektifti.

Derse bagli uygulama siiresince 6gretim elemanlarina
ulasabilme olanagi buldum.

Derse bagli uygulamalarda herkese esit olanak saglandi

Derse baglh uygulama ortamu;

Hasta bakimu i¢in yeterli ara¢ gereg vardi.

Ogrenci bagina diisen hasta say1s1 yeterliydi.

Seminer odas1 vardi/Vaka tartigmasi i¢in uygun ortam
sagland.
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Derse bagli uygulama yeri dersin hedefleri ile
uyumluydu.

Uygulama ortamu fiziksel 6zellikler agisindan giivenliydi.

Dinlenebilecek uygun ortam vardi.

Yemek yeme ortami bulabildim

Tuvalet gereksinimi i¢in uygun ortam vardi

Uniformamu giyebilecegim uygun ortam bulabildim.

48




EK.6: IS KAZASI BILDIRIM ALGORITMASI

-SORUMLU
OGRETIM ELEMANI
-KLiNiK SORUMLU
HEMSIRESI

OGRENCI

( iS KAZASI }

\ 4

A

Uygulamadan sorumlu
6gretim elemani ve klinik
sorumlu hemsiresine bildir

Gerekli miidahaleyi yap
(Acil sersive nakil vb.) Evet

OGRENCI

Olay yerinde
mudahale gerekli mi?

Is Saghg ve Guvenligi Birimi
SGK'nin web sitesinden is
kazasi bildirimini tgis ginu
iginde yap

A 4

\_/\

¢ ( "Hemsirelik Bolumii is Kazasi

Bildirim Formu"nu doldur

)

SORUMLU
OGRETIM
ELEMANI

A4

—

g

Formu Hemgsirelik Bélim
Basgkanligi'na teslim et

)
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EK.7: iS KAZASI BILDIRIM FORMU

KARADENIZ TEKNiK UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
IS KAZASI BILDiRiM FORMU

Ogrencinin

Adi-Soyadi

Ogrenci Numaras1

Cep Telefonu

Imza

Ogrencinin Yakininin

Adi-Soyadi

Cep Telefonu

Is Kazasina lliskin

Olay Tarihi/Saati

Olay yeri

Kurum

Klinik/Saha

Olayin Meydana Gelis Bi¢imi

L Yikama
O Pansuman
Olay sonrasi yapilanlar O Acil serviste gozetim
O Enfeksiyon poliklinigi
O Diger..........
Varsa Olayin Sahidi
Adi-Soyadi
Cep Telefonu
Imza
Dersin adi:
Sorumlu Ogretim elemany/elemanlari:
Ad1-Soyad: Adi-Soyadi
Imza Imza
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EK.8: DERSE BAGLI UYGULAMA KOMISYONU YONERGESI

KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
STAJ/DERSE BAGLI UYGULAMA KOMISYONU YONERGESI
BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag ve kapsam

MADDE 1 — (1) Bu Yénerge, Karadeniz Teknik Universitesi (KTU) Saghk Bilimleri
Fakiiltesi Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyonunun ¢alisma usul ve esaslarini belirler.

MADDE 2 — (1) Bu Yénerge, Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyonunun ¢alisma ilke ve esaslar ile gorev ve
sorumluluklarina iligkin hiikiimleri kapsar.

Dayanak

MADDE 3 — (1) Bu Yénerge, Karadeniz Teknik Universitesi Onlisans ve Lisans
Egitim-Ogretim Y&netmeligi ile Karadeniz Teknik Universitesi Saghik Bilimleri Fakiiltesi
Lisans Egitim-Ogretim Smav Degerlendirme ve Ogrenci Isleri Yonetmeligi uyarinca
hazirlanmstir.

Tammlar

MADDE 4 — (1) Bu Yonergede gecen;

a) Universite: Karadeniz Teknik Universitesini (KTU),

b) Fakiilte: Saglik Bilimleri Fakiiltesini,

¢) Fakiilte Kurulu: KTU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fakiilte Kurulunu,

¢) Dekan: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanini,

d) Boliim Baskam: Saglik Bilimleri Fakiiltesi ilgili B6liim Bagkanini,

e) Baskan: Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyon Bagkanini,

f) Komisyon: Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyonunu,

g) Staj/Derse Bagh Uygulama Sorumlusu: Staj/derse baghi uygulamanin
yiiriitiilmesinden sorumlu 6gretim elemanini,

g) Staj/Derse Bagh Uygulama: Ogretim eleman1 gozetim ve denetiminde saglik
kurumlarinin ilgili birimlerinde yapilan uygulamay1,

h) Ogrenci Temsilcisi: Simif temsilcilerinin kendi aralarindan sectikleri dgrenciyi

ifade eder.
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IKINCI BOLUM
Komisyon Yapisi, Calisma Ilkeleri ve Gorevleri

Staj/Derse Bagh Uygulama Komisyonunun yapisi ve ¢alisma ilkeleri

MADDE 5 - (1) Komisyon, Fakiilte 6gretim elemanlar1 arasindan Dekan tarafindan
gorevlendirilen bir baskan ve her anabilim dalini temsil eden (staj/derse bagli uygulama
sorumlulari) 10 dgretim eleman: ile iki Ogrenci Temsilcisinden olusur.

(2) Komisyon, giindem olustugunda veya her yariyilda en az bir kez Komisyon
Bagkaninin davetiyle ve iliye sayisinin yarisindan bir fazlasi ile toplanir, salt ogunlukla karar
alir. Oylarin esit ¢gikmas1 durumunda Komisyon Bagkaninin oy kullandig: tarafin goriisleri
kabul edilir. Toplantiya Komisyon Baskani, baskanlik eder. Bagkanin olmadig1 zamanlarda
Bagkanin gorevlendirdigi bir 6gretim eleman1 Komisyona bagkanlik eder.

(3) Komisyon iiyelerinin gorev siiresi iki yildir. Yeni tiye belirlenmesi veya gorev
stiresinin uzatimi Dekan tarafindan yapilir. Bir takvim yili i¢inde, izinsiz veya mazeretsiz
olarak iki toplantiya katilmayan iiye/iiyeler hakkinda Dekanlik bilgilendirilir.

Staj/Derse Bagh Uygulama Komisyonunun gorevleri

MADDE 6 — (1) Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyonu asagida belirtilen gorevleri
yerine getirir:

a) Fakiiltenin Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyon Y 6nergesini hazirlar.

b) Ogrencilerin uygulama yapacaklar1 kurumlar1 her yariyil dncesinde belirleyerek
ilgili boliim baskanligina sunar.

c) Staj/derse bagli uygulama taraflar1 (Saglik, Kiiltlir ve Spor Daire Baskanligi, SGK,
11 Saglik Miidiirliigii, hastaneler) ile Fakiilte arasinda koordinasyon ve isbirligini saglar.

¢) Ogrencilerin sigorta islemlerinin yiiriitiilmesi, periyodik muayenelerinin yapilmasi
ve i basi egitimi konularinda boliimlere rehberlik eder.

d) Staj/derse baglh uygulama alanlarinda gelisebilecek sorunlara iliskin ¢éziim
onerilerini ilgili boliimle paylagir.

e) Her donem sonunda staj/derse bagli uygulamanm yiritilmesi ile ilgili
ogrenci/6gretim elemanlarindan gelen geri bildirimleri degerlendirir.

f) Komisyon, ihtiyaglara gore yonergenin giincellenmesini teklif eder.

g) Komisyon kapsaminda dekanlikca verilen diger gorevleri yapar.

&) Komisyon, yapilan degerlendirmeleri ve sonuclari bir rapor halinde ilgili bolim

baskanlig1 ile Dekanliga sunar.
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Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyon Bagkani ve gorevleri

MADDE 7 — (1) Komisyon Baskani, Dekan tarafindan Fakiiltenin 6gretim {yeleri
arasindan iki yillik siire ig¢in gorevlendirilir. Baskan, gorevlerini yerine getirirken Dekana
kars1 sorumludur. Gorev siiresi sona eren Bagkan tekrar gorevlendirilebilir.

(2) Komisyon Bagkani asagida belirtilen gorevleri yerine getirir:

a) Bagkan, yilda en az iki kez olmak {izere komisyonu toplar ve Komisyona bagkanlik
eder.

b) Baskan, Komisyonun madde 6’da belirtilen gorevleri kapsamindaki
yiikiimliiliiklerini aksatmadan yiiriitiir.

UCUNCU BOLUM
Genel Hiikiimler, Yiiriirliik ve Yiiriitme

MADDE 8 — (1) Bu Yonergede yer almayan hususlar hakkinda Yiiksekogretim
Kurulu ve Karadeniz Teknik Universitesi tarafindan yayinlanan yonetmeliklerin hiikiimleri ile
Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyonunun onerileri dogrultusunda Fakiiltenin ilgili kurullar
tarafindan alinan kararlar uygulanir.

Yiiriirliik

MADDE 9 — (1) Bu Yonerge, Fakiilte Kurulu Karar ile kabul edildigi tarihten itibaren
yiirlirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 10 — (1) Bu Yo6nerge hiikiimlerini Dekan yiiriitiir.

Y1l ici uygulama yeri

(1) Y1l i¢i uygulamasi, Béliim Bagkanmin ya da Yil I¢i Uygulama Komisyonunun
uygun gordiigii Trabzon ili dahilinde

a) Universite, Kamu Kurum ve Kuruluslara bagl hastaneler

b) Ozel Saglik Kurumlari,

c¢) Toplum Saglig1 Merkezleri,

d) Aile Saglig1 Merkezleri,

e) Agiz Dis Sagligi Merkezleri,

f) Kamu ve 6zel okullar,

g) Is yerleri,

h) Huzurevleri,

1) Evde bakim kurumlari,

j) Diger saglik kuruluslari,
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k) Ilag¢ firmalari,

1) Saglik cihazlari lireten ve pazarlayan firmalar,

m) Sigorta sirketleri,

n) Spor kuliipleri,

0) Rehabilitasyon Merkezlerinden birinde yapilir.

(2) Bunlarin diginda kalan yerler s6z konusu oldugunda Boéliim Bagkaninin 6nerisi ile
Dekanin ve uygulama yapilacak kurum yetkilisinin onay1 gereklidir.

Y1l ici uygulama siiresi ve zamani

(1) Y1l i¢i uygulamanin baslama ve bitis tarihleri, akademik takvime ve Fakiilte
egitim-6gretim programinda belirtilen giin ve saatlere uygun olarak Boliim Bagkani tarafindan
belirlenir ve Dekan tarafindan onaylanir.

Ogrencinin yiikiimliiliikleri

(1) Ogrenci Bolim Baskaninin uygun gordiigii yerde uygulama yapmakla
yiikiimlidiir.

(2) Ogrenci Y1l ici uygulama sorumlusunun iznini almadan uygulama yerini terk
edemez.

(3) Ogrenci uygulama yerindeki ekip iiyeleriyle uyumlu ¢alismak zorundadir.

(4) Uygulama yaptiklan siire i¢inde birimde uygulanmakta olan ¢alisma ve gilivenlik
kurallarina uymakla ytikiimliidiir.

(5) Ogrenci uygulama alanlarindaki her tiirlii ara¢ ve gerecin dikkatli kullanilmasina
azami 0zen gostermekle ylikiimliidiir. Bu yiikiimliiliiklerin yerine getirilmemesinden dogacak
her tiirlii sorumluluk 6grenciye aittir.

(6) Ogrenci uygulama alanmi degistiremez. Ancak gerekli durumlarda yil igi
uygulama sorumlusunun gerekceli goriisii ve Bolim Bagkani onayr ile uygulama yerini
degistirilebilir.

(7) Ogrenciler yapacag her uygulamayi, uygulama yeri yetkilisi ve klinik egitmen
denetiminde yapmakla yiikiimliidiir.

(8) Ogrenciler, Y1l I¢i Uygulama ¢aligmalarina iliskin hazirladiklar1 raporu uygulama
bitiminden sonraki 5 is giinii i¢inde Fakiilte Ogrenci Islerine teslim etmekle sorumludurlar.

(9) Hemsirelik Boliimii 6grencileri Boliim Baskanliginin 6nerisi {izerine hafta sonu
veya gece uygulamalari yapabilirler.

* Uygulamal1 temel meslek derslerde bir 6grencinin yariyil sonu siavina girebilmesi

icin uygulama notunun en az 60 olmasi zorunludur.
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DORDUNCU BOLUM
Uygulamal Dersler flke, Usul Ve Esaslar

Laboratuvar ve Uygulamalara Devam Zorunlulugu
- (1) Ogrenciler, kuramsal uygulamali dersin uygulamasmin %90’ma devam etmek zorundadir.
Uygulamanin (laboratuvar ve/veya klinik/saha uygulamalar1 vb.) %90’indan fazlasina devam
etmeyen Ogrenciler devamsizliktan kalir. Kuramsal uygulamali dersten devamsizliktan kalan
ogrenciler, o dersin hem teorik hem de uygulamasini tekrar etmek zorundadir. Kuramsal
uygulamali dersin blok olarak yapildigi durumda, dersin teorik blogunda yapilan devamsizlik
dersin teorik boliimiinden; uygulama blogundan yapilan devamsizliklar ise uygulama béliimiinden
sayilir.

Ogrencinin Gorev ve Sorumluluklar
- (1) Hemsirelik boliimii 6grencisinin uygulamali derse yonelik gorev ve sorumluluklar: sunlardir:

a. Dersin hedeflerini ve 6grenme ¢iktilarin1 kavramak,

b. Klinik ve sahada var olan 6grenme firsatlarin1 6grenmek ve uygulamak icin azami caba

gostermek,

c. Saglik kurum/kurulusunun genel kurallarina, politikalarina ve yonetmeliklerine uymak,

¢. Uygulama yiiriitiiciisii tarafindan yapilan uygulama planina uymak,

d. Bilgi, beceri ve yeteneklerini, sorumluluklarinin smirlarin1 ve danigmanlik/denetime olan
gereksinimini bilmek,

e. Hastalara / bireylere kendisini uygun bir sekilde tanitmak ve bakimlarina katilmak igin izin
istemek,

f. Bakim vermeden once uygulama yiiriitiictileri, klinik rehber hemsire ya da klinik hemsiresinden
bilgi almak (hastay1 teslim almak), bakim i¢in isbirligi yapmak ve uygulamasi siiresince igbirligini
siirdiirmek,

g. Belirlenen 6grenim hedefleri ¢ergevesinde kaliteli bakim sunma sorumlulugunu tistlenmek,

h. Ogrenme hedeflerine ulasamiyorsa, uygulama yiiriitiiciileri ya da rehber hemsireyi
bilgilendirme sorumlulugunun farkinda olmak,

1. Herhangi bir nedenle klinikten ayrilmadan 6nce bakimina katildigi bireyin durumu ve bakimi
konusunda rapor vermek, sorumluluklarini devretmek,

i. Muayene, tedavi ve/veya bakimlari sirasinda gizlilik ve mahremiyete 6zen gostermek,

j- Bakimina katildig1 bireyin durumundaki 6nemli degisiklikleri derhal bildirmek,
k. Klinik ve saha 6grenme siirecinde bireyin giivenligine ve rahatligina saygi gostermek,

1. Uygulama yerindeki her tiirlii ara¢ ve gerecin dikkatli kullanilmasina 6zen gostermek,
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m. Bakim verilen birey, uygulama ytiriitiiciileri, klinik rehber hemsireler ve uygulama
alanlarindaki saglik ekibi liyeleriyle mesleki sinirlari igerisinde nazik ve saygili iletisim kurmak,

n. Mesleki etkilesimlerinde agik/anlasilir, dogru ve etkili iletisim becerileri kullanmak,

o. Klinik ve saha uygulamalarin1 uygulama ytiriitiiciileri, klinik rehber hemsireler ve/veya
hemsireler denetiminde yapmak,

0. Uygulama yiiritiiciileri, klinik rehber hemsireler ve/veya hemsireler olmaksizin herhangi bir
ila¢ uygulamas1 yapmamak,

p. Uygulama yiiriitliciisii tarafindan istenen formlari, planlar1 tanimlanan sekilde doldurmak,

raporlamak ve istenilen siirede teslim etmek,

r. Bakimina katildig1 bireyin muayene ve gozlemlerini, verdigi bakimi ve bireyin bakima verdigi
yanitt (uygulamaya iligkin raporlar, bakim planlar1 vb.) kayit etmek ve siiresi i¢inde bakimin

degerlendirilmesi i¢in hazir olmak,

s. Klinik ve saha uygulamalarinda ortaya cikan her tiirlii is kazasini derhal dersin yiiriitiiclisi,
klinik rehber ve klinik sorumlu hemsiresine bildirmek,
s. Saglik kurulusunun enfeksiyon kontrol prosediirlerini bilmek ve uygulamak,

t. Oz bakimma ve kisisel hijyenine 6zen gostermek.
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